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RESUMO

Este estudo descritivo, de cunho observacional, apresenta o andamento do trabalho de
conclusdo de curso “desenvolvimento do projeto de eficiéncia energética do hospital Santa
Casa” que por meio de visitas observacionais periddicas, pesquisas documentais, imagens
fotografadas, relatorios descritivos e equipamentos especificos de medicéo, abrange todo o
processo que ird reformular e reestruturar as instalacdes elétricas do hospital Santa Casa de
Misericordia de Resende — RJ.

Até o presente artigo foram realizadas algumas visitas, pesquisas documentais,
ilustracOes, relatorios descritivos e todo o processo de desenvolvimento do trabalho de
conclusdo de curso previsto para o0 primeiro semestre, visto que o resultado final sera

mostrado em novembro de 2012.
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1 INTRODUCAO

Esse artigo tem como principal objetivo descrever o andamento do trabalho de
concluséo de curso (TCC) “desenvolvimento do projeto de eficiéncia energética do hospital
santa casa” até o presente momento, tais como: quais sdo as agdes tomadas para se realizar as
tarefas exigidas, e o que ja foi feito.

O projeto ira reformular e reestruturar as instalagdes elétricas do hospital Santa Casa
de Misericérdia, situada na cidade de Resende - RJ. O objetivo é obter melhorias e
otimizacGes tais como: eliminar o desperdicio de energia elétrica, melhorar a seguranca, o
ambiente dos visitantes, funcionarios e pacientes, de acordo com as normas da ABNT.

A metodologia aplicada serd a pesquisa de cunho observacional visto que os dados
serdo coletados atraves de visitas a outras instituicbes, medigdes com aparelhos especificos,
relatorios, imagens fotografadas e estudo documental de normas técnicas de instalacfes
elétricas em ambientes hospitalares, a qual ird detectar as irregularidades responsaveis pelo
processo de desenvolvimento e conclusdo do projeto mencionado.

O estudo sera desenvolvido em trés capitulos. o primeiro capitulo contém a introdugédo que
mostrara o tema da pesquisa, 0 seu objetivo, metodologia, e estrutura do trabalho; o segundo capitulo
mostrard o desenvolvimento do projeto tais como: visitas observacionais periodicas, pesquisas

documentais, imagens fotografadas, relatérios descritivos e o uso de equipamentos especificos de

medic¢do. O texto encerra-se com o capitulo trés, com as consideracgdes finais seguido das referéncias.



2 DESENVOLVIMENTO

2.1 Analisando os problemas de perto

O projeto de Trabalho de Conclusdo de Curso “Desenvolvimento do Projeto de
Eficiéncia Energética do Hospital Santa Casa” com objetivo de observar e detectar as
irregularidades, foi feita uma visita ao Hospital Santa Casa de Misericordia - Resende - RJ, e
através de uma breve reunido possibilitou o contato direto ao responsavel da manutencéo do
local. Foi disponibilizada uma planta baixa antiga, porém, em condic¢des de uso, 0 que tornou
possivel o reconhecimento da amplitude do ambiente, a qual serd de muita valia até a
concluséo desse projeto.

Apobs o reconhecimento da area observou-se as irregularidades e com o auxilio de
imagens fotografadas e relatérios comprovou-se alguns dos problemas existentes 0s quais
causam sérios comprometimentos a parte elétrica do hospital.

Os principais problemas detectados foram em virtude das mas condicGes dos
ambientes e do funcionamento de alguns equipamentos, visto que encontram-se em situacoes
precarias, porém, uma avaliacdo detalhada diagnosticara com eficiéncia o real problema com
uso de aparelhos de medicdes especificas as quais serdo retomadas em visitas posteriores. A
construcdo da Santa Casa foi realizada em duas etapas "velha / nova". Entre as avarias
destacam-se o quadro de distribuicdo de Forca "velho", os disjuntores, gerador a diesel, as
distribuicdes dos fios, a lavanderia e ha existéncia de um Unico para-raios a qual sua protecédo

ndo esta sendo eficaz em toda amplitude do hospital, como mostram as figuras abaixo:

Figura 1 - Fotos dos ambiente onde esta localizado o Gerador a Diesel



Figura 2 - Unico Para-Raios existente na Santa Casa

Figura 3 - Disjuntores que estdo em estado precarios



Figura 4 - Fotos do Forro de algumas areas da Santa Casa

Figura 5 - QDF da parte velha




Figura 6 - Centrifuga da lavanderia

2.2 VISITA A CONSTRUCAO DO HOSPITAL DA UNIMED RESENDE - RJ

Com o intuito de sensibilizar os conhecimentos de como deve ser as instalacdes
elétricas, o bom funcionamento de equipamentos em ambientes hospitalares e conhecer quais
sdo as tecnologias usadas, foi realizada uma visita em uma construcdo referente ao futuro
hospital da Unimed Resende-RJ, com hora e data marcadas envolvendo um dos engenheiros
responsaveis pela obra, os Alunos e orientador do TCC da Faculdades de Engenharia de
Resende (FER).

Dentre os assuntos abordados evidencia-se a preocupacdo com a acessibilidade,
adequacdo, seguranca, quantidade de equipamentos e ambientes que serdo instalados os
Quadros de Distribuicéo, visando eficiéncia para as futuras manutencgoes.

E notério a importancia de refazer, certificar, checar tudo o que se relacionar as
instalacGes elétricas, visto que zelar pela seguranca de equipamentos evitam prejuizos tanto
em custos quanto a levar o paciente ao 6bito, onde em um ambiente hospitalar a energia
elétrica é vital.

E de suma importancia planejar e seguir instrucbes normativas, das instalacdes e
manuseio dos equipamentos, valorizando as habilidades e competéncias do engenheiro
eletricista.

Segundo o "sistema IT-médico” referente a norma NBR-13534, é obrigatério
instalacBes especiais nos ambientes onde ha Equipamentos de Suporte a Vida, pois em caso
de algum problema de curto, sobrecarga num determinado local ,essa falha é detectada e é

disparado um alarme indicando que aconteceu alguma falha que desligara automaticamente



sendo substituida por outra alimentacdo armazenada do préprio IT necessaria para o Médico,
enfermeira ou outro funcionério continuar o procedimento. Esse sistema contempla a
instalacdo de transformadores isoladores, disjuntores e sistemas anunciadores e distribuicéo
em diferentes circuitos para proporcionar seguranca extra em determinados ambientes. Esta
Instalacéo é obrigatdria nos ambientes classificados pela supracitada norma como sendo do
“Grupo 2” entre eles: Todas as Salas Cirurgicas (Centro Cirdrgico, Centro Obstétrico ou
Ambulatério Cirargico); Centro de Tratamento Intensivo (isolamento ou nédo); Leitos de
Unidades Intermediarias (ou algum quarto de internacdo que possa vir a ser utilizado para
cuidados intermediarios); Outras Unidades onde haja leitos com previsdo de equipamentos de

Suporte a Vida(“equipamentos sem o qual a evolugdo ao 6bito seria inevitavel”).

2.3 LEVANTAMENTO DAS DISTRUBUICAO DE PONTOS E CARGAS ESPECIAIS

Para obter a totalizacdo da carga de cada bloco (parte) do hospital Santa Casa foram
identificados, contabilizados e levantados as distribui¢cdes dos pontos, referentes as tomadas,
interruptores, ldampadas e ventiladores e também dos ambientes e equipamentos de Cargas
especiais como o do raio X, lavanderia, cirurgia, refeitorio e dos ar-condicionados.

Coletados os dados e notificados em uma tabela, identificou-se o local e as
informacGes necessarias das cargas especiais, como mostra as tabelas nas paginas seguintes.

Futuramente sera identificado o valor das poténcias de cada setor com o auxilio da
norma 5410:2004, no que se referencia ao subitem 9.5.2.2.2 "'Poténcias atribuiveis aos
pontos de tomada™. A poténcia a ser atribuida a cada ponto de tomada em fungdo dos
equipamentos que ele poderd vir a alimentar ndo deve ser inferior aos seguintes valores
minimos: em banheiros, cozinhas, copas, copas-cozinhas, areas de servico, lavanderias e
locais analogos, no minimo 600 VA por ponto de tomada, ate trés pontos, e 100 VA por ponto
para 0s excedentes, considerando-se cada um desses ambientes separadamente. Quando o
total de tomadas no conjunto desses ambientes forem superior a seis pontos, admite-se que o
critério de atribuicdo de potencias seja de no minimo 600 VA por ponto de tomada, ate dois
pontos, e 100 VA por ponto para os excedentes, sempre considerando cada um dos ambientes
separadamente; nos demais cémodos ou dependéncias, no minimo 100 VA por ponto de
tomada.

E no que se referencia ao subitem 9.5.2.1.2 (9.5.2 Previsdo de carga) Na
determinacéo das cargas de iluminacé@o, como alternativa a aplicacdo da ABNT NBR 5413, o

item 4.2.1.2.2, diz o seguinte critério: Em cdmodos ou dependéncias com area igual ou



inferior a 6 m?, deve ser prevista uma carga minima de 100 VA; em comodo ou dependéncias
com &rea superior a 6 m?, deve ser prevista uma carga minima de 100 VA para 0s primeiros 6
m?, acrescida de 60 VA para cada aumento de 4 m? inteiros.

Contudo para ser feita a previsao de cargas de iluminagdo serd confirmado através de
medigdes com o auxilio de uma trena, as medidas existentes na planta baixa, que foi obtida na

primeira visita, e também de mais estudos referentes aos dois subitens citados.



LOCAL |Tua| TuE |uz| carGas EspEcials | POT v | a|nz|
AREA DE SERVICO
3 1 4 | CALAMNGA -PASSADEIRA 4w 220 156| 60
Paccadaria 1 SECAE}DRA 1Cv 220 3,8 | 60
1 CENTRIFUGA 1 3 Cv 220 9 B0
1 CENTRIFUGA 2 2Cv 220 57| 60
VESTIARIO 1 3 2 CHUVEIROS
sala da Manutengao 7 1|4 Motor Esmeril 1/2 ov [110/220 60
Almoxarifado 4 3
i 1 2 1 |Mator da Lavadeira Verde| 4 cw 220 38| 60
Lavanderia -
Mlator da Lavadeira Baumer 220 [ 60
dispensa materiais de limpeza | 2 z
ADMIMNISTRACAD
ARCUIVO = 3 | NOTA: 1 VENTILADOR
BANHEIRC FEMIMNING 1
CORREDOR 2 4
TESOURARIA 2 1 [ NOTA: 1 VENTILADOR
DEP. PESSOAL 4 2 | NOTA: 1 VENTILADOR
CENTRO DE ESTUDOS 2 1
CENTRO DE COMPRAS = 3 [ NOTA: 1 VENTILADOR
Adm - CPD 8 1|2 Ar condicionado 693 w 127 6 | 60
Adm - Faturamento 12| 1 | 4 | ArcondicionadalSpringer]
Adm - Banheiro Masculino 1 1
Sala do gestor 1 1 | wventilador de teto
Sala da provedoria 7 115 Arcondicionade | 1,18 kw| 220 54| 60
Sala de Livros "Museu” 1 1
Sala da telefonista = 2 | wventilador de teto
CORREDOR FARMACIA
Cozinha 11 1 |11 Fogdo industrial 250 60 | 680
Sala da dispensa da cozinha 4 1 | Motor do frizzer (2] 115 60
REFEITORIO 2 3 | NOTA: 1 VENTILADOR
CORREDOR FARMACIA 3 5
FARMACIA 4 6 | AR-COMDICIONADO
BAMHEIRO FARMACIA 1 CHUVEIRD
SEG. DO TRABALHO 4 1
CORREDOR FARMACLA EM CIMA
CORREDOR CUSTURA 1 2
ARQUIVO 1 1
DEPOSITOS 1 1
SELECAOD 1 1
S5ala da chefe de higienizacdo | 2 1
Banheira da sala da chefe de higienizagio | 1 1
Sala de costura 2 1
5ala em frente a costura "biblioteca” 1
Corredor da ala particular &
ROUPARIA 4 1

Tabela 1 - Planilha com o total de tomadas, pontos de luz e cargas especiais




LOCAL |Tua|TUE|wz| caRGAS ESPECIAIS| POT | v | A |HZ| F
PARTICULAR
QUARTO 1 4 4 [ AR-CONDICIONADO BEM ESTAR COMNSLUIL
QUARTO 2 7 3 | AR-CONDICIONADO | 1165w 220 55| el
Cuarto 3 4 3 Ar condicionado 1165w| 220 55 | 60
OUARTO 4 2 3 | AR-CONMDICIONADO VIRUS DOCTOR - SAMSUNG
QUARTO 5 ESTAVA COM PACIEMTE
Quarto 6 em reforma 5 3
Ala particular - Quarto 9 3 z Ar condicionado 1020w| 127 g8 | 60
Ala particular - Quarto 10 2 z
Ala particular - Quarto 11 2 z Ar condicionado 1020w| 127 g8 | 60
QUARTO 12 4 2
Clasze = 1
Consultorio do oculista 5 & Ar condicionado
Sala do lado da porta devidro | 3 4 Ar condicionado Q70w 220 44 | 60
Recepcao 3 1 | 2 vetiladores de teto
HEEEFD&D— DENTRO 7 1
Faixada Particular 1
3 4 | AR-CONDICIONADO | 1020W |127 NOM a4 [s0HZ
FISIOTERAPIA TOMADA 220V
ESTEIRA 1100va|l 110 60
CONSULTORIO 2 1 1 | 1wventilador de teto
CONSULTORIO 3 1 1 | 1wventilador de teto
CONSULTORIO 4 1 1 | 1wventilador de teto
CONSULTORIO 5 3 1 | 1wventilador de teto
CONSULTORIO 6 EM REFORMA 2 1 | 1wventilador de teto
PEQUENOS PROCEDIMENTOS 3 2
RECEF’CﬁD SALA ESPERA 3 2 3 VENTILADORES
Saldo Nobre 5 =
Capela & 7
Corredor da Capela 3 z
Banheiro da Capela 1 1
CENTRO CIRURGICO
CORREDOR CENTRO CIRURGICO | 1 5 |
C 4 9
T AUTOCLAVE O KW 220TP
| AUTOCLAVE - MOTOR 220-380 |1.00| 60 3

Tabela 2 - Planilha com o total de tomadas, pontos de luz e cargas especiais




LOCAL | TuG|TUE|Wz| CARGAS ESPECIAIS| POT v | Aal|HZ|F
PISICATRIA
BANHAEIRO 1 1
ENFERMARIA MASCULINA a | a | 2| ar-conDiCiONADO | 3516 | 220 50
SALA ATEND. EM GRUPO s | 6 | 2 | arR-conDiCiONADOD | 3516 | 220 50
QUARTO INDIVIDUAL 5 | 5 | 2| ar-conpicionaDO | 3516 | 220 50
SALA DE CONVIVENCIA 4 | 6 | 2 | AR-cONDICIONADO | 3516 | 220 50
ENFERMAGEM 2 | 2 | 2 | ar-conpicionspo | 3518 | 220 50
CORREDOR 7
ENFERMARIA FEMININA 1 CHUVEIRO
EXPURGO 2 | 2|1
SANITARIO MASCULIND 1 CHUVEIRO
REFEITORIO 2| 2|1
REFOUSO 2| 2|1
SANITARIO FUNCIONARIOS 1
ENFER. INFANTO-JUVENIL 6 | 5 | 3| ar-conpicionapo | 3518 | 220 50
SALA DE ATENDIMENTO 1| 1| 1] ar-conpicionspo | 3516 | 220 50
ADM 3 | 2 | 3| ar-conpicionapo | 3516 | 220 50
COPA a |3 |1
BANHEIROD 1
CLINICA CIRURGICA 15 15
ENFERMARIA FEMININA
CORREDOR a4
LEITO 12 1 2
POSTO ENFERMAGEM 5 1
LEITO 13 1 2
BANHEIRO MASCULIND 2
LEITO (1] 1 1
LEITO (2] 1 1
LEITO (3] 2 1
LEITO (4] 1 1
LEITO (5] 1 1

Tabela 3 - Planilha com o total de tomadas, pontos de luz e cargas especiais
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Tabela 4 - Planilha com o total de tomadas, pontos de luz e cargas especiais




3 CONSIDERACOES FINAIS

Este artigo referente ao trabalho de Trabalho de Conclusdo de curso constitui em um
estudo tedrico e observacional através de visitas periddicas com o intuito de avaliar o projeto
que ird reformular e reestruturar as instalacbes elétricas do hospital Santa Casa de
Misericordia, situada na cidade de Resende-RJ.

Em relacdo a planta baixa, relatérios e imagens fotografadas verificou-se
irregularidades no ambiente e em aparelhos elétricos analisados.

O estudo inclui uma visita a uma constru¢do de um futuro hospital na regido, o que
possibilitou a comparacédo das estruturas antigas e atualizadas, assim como 0s equipamentos e
aplicacdo de acordo com as normas.

E importante observar a norma 5410:2004 referente ao designio das poténcias de
tomadas, das cargas especiais e das cargas de iluminacdo de baixa tensdo, porém € necessario
aprimorar 0s conhecimentos e desenvolver as habilidades e competéncias visto que qualquer
falha podera causar diversos prejuizos.

O artigo até aqui mostrou todo o desenvolvimento feito dentro do tempo exiguo, sendo
que tera continuidade com muitas outras tarefas, a previsdo de término esta programado para
0 més de novembro.

No 1° semestre ainda sera feito uma gama de estudos e pesquisas que devera ser
realizada para conseguir através de conhecimentos técnicos a capacidade para continuar o
TCC com melhor qualidade e desempenho previsto.

No 2° semestre a atuacao dard énfase ao Para-raios, quadros de disjuntores, medicdes
das hastes de terra e a Planta Baixa que sera concluida no AutoCAD.

A entrega do TCC esta previsto para novembro de 2012 de acordo com as normas da

AEDB, sendo uma monografia, seguida de apresentacéo oral.
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