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RESUMO

Este presente artigo surge com o intuito de formalizar alguns questionamentos referentes a uma
pesquisa bibliogréafica sobre um novo termo que invade a area educacional: a Neurociéncia. Seu
propoésito esta em fornecer um instrumental tedrico para realizar uma breve introducdo sobre o
assunto. Estabelecendo, assim, a “sinapse” entre Neurociéncia e Educacdo. Visa ainda instigar as
académicas do curso de Pedagogia, e areas afins, a busca por este campo de conhecimento que vem
trazendo resultados animadores referentes ao processo de ensino-aprendizagem, tanto em questdes
tedricas quanto praticas. O estudo exploratério baseia-se em artigos cientificos, livros, sites
especializados, reportagens, entrevistas e material audiovisual. A discussao esta pautada em torno
do conceito de neurociéncia; sua abordagem histérica; relagédo entre os objetos de estudo; termos
semelhantes de investigacdo; conceito de aprendizagem diante de cada contexto; formacédo, areas
especificas e finaliza com as possiveis contribui¢cbes desta ciéncia para com a educa¢do. Como
fundamento da pesquisa desenvolvida destaca-se: ANUNCIACAO (2001); BARTOSZECK [200-];
BLOOM (2005); FISCHER & ROSE (1998); GUERRA (2011); HOUZEL (2007); LENT (2001);
MIETTO (2009); OHWEILER (2006); RELVAS (2010).

Palavras-Chave: Neurociéncia. Educacdo. Aprendizagem.

1. INTRODUCAO

Atualmente, a neurociéncia enquanto campo do conhecimento cientifico vem
provocando grandes inquietagcdes. Suas pesquisas tém contribuido para afirmar, reafirmar e
até mesmo refutar questdes que sempre assolaram a metodologia cientifica. O cérebro, parte
do sistema nervoso, enquanto érgdo do corpo humano é sem davida o mais complexo e vital.
O presente artigo vem aqui ndo atentar-se aos seus aspectos fisiolégicos, mas sim evidenciar
que estuda-lo (o cérebro) implica discutir aquilo que é mais abstrato produzido pelo ser
humano - envolve pensamento, consciéncia, linguagem, memoria, inteligéncia, emocédo e
também o processo de aprendizagem. A neurociéncia vem para fazer o entrelacamento entra
estas duas questOes: analisa partes fisiologicas do cérebro (a2 medida que se aprimora as
tecnologias necessarias) e ainda possibilita a melhor compreensdo de hipéteses levantadas ao
longo da historia da humanidade (Onde estd a sede da consciéncia? Animais também séo

racionais? Que areas do cérebro sdo utilizadas para determinada fungdo? Como se dé a
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linguagem? Memoria? Como se da a aprendizagem? Como estimular a inteligéncia?). Estas
perguntas ndo sdo apenas preocupagdes de filésofos e cientistas, desaguam também na
educacdo. Os grandes tedricos da educacdo sempre desenvolveram estudos e métodos que
contribuissem para o favorecimento da aprendizagem escolar. No entanto, suas proposicoes
estdo pautadas naquilo que é externo, observavel, enquanto fruto da interacdo com o meio. A
neurociéncia contribui para demonstrar como este complexo processo, que é a aprendizagem,
acontece de forma fisioldgica, internamente. Conhecer como a aprendizagem ocorre no
cérebro permite identificar elementos necessarios para sua efetivacdo e aqueles que devem ser
evitados. Muitos relatos tém surgido especificamente no campo educacional a fim de retratar a
relacdo entre aprendizagem e o cérebro como sendo seu 6rgédo responsavel. Relvas (2010) faz

este entrelagamento:

O cérebro € constituido de uma camada externa chamada de coOrtex que €
extremamente enrugado de circunvolugdes e Ihe confere uma éarea bastante extensa
[...] Porém é bom lembrar que somos formados por 100 bilhdes de neurdnios e de
10 milhdes de novas conexdes neurais e, dessa forma, garantimos a evolugdo de
nossas inteligéncias (grifo meu).

Os numeros impressionam qualquer leigo. Por que o professor, especificamente,

precisaria saber que € possivel estabelecer 10 milhdes de novas conexdes neurais?

Ensinar a uma pessoa uma habilidade nova implica maximizar o potencial de
funcionamento de seu cérebro. Isso porque aprender exige necessariamente
planejar novas maneiras de solucionar desafios, atividades que estimulam diferentes
areas cerebrais a trabalhar com méxima capacidade de eficiéncia. (RELVAS, 2010,
grifo meu).

Segundo o Conselho Nacional de Pesquisas dos Estados Unidos (2007), o cenario

atual entre Neurociéncia e Educacéo esta se constituindo da seguinte forma:

Trinta anos atras, os educadores prestavam pouca atencdo ao trabalho dos cientistas
cognitivos, e os pesquisadores do nascente campo da ciéncia cognitiva trabalhavam
bastante afastados das salas de aula. Atualmente, os pesquisadores cognitivos estéo
dedicando mais tempo ao trabalho com professores, testando e refinando suas teorias
em salas de aulas reais, onde podem ver como os diversos ambientes e as interacfes
nas salas de aula influenciam as aplicac¢fes das suas teorias.

Partindo destas reflexfes, no inicio do ano de 2013, j& cursando o 2° ano de
Pedagogia, surgiu a necessidade de se investigar sobre Neurociéncia e sua contribuicdo para
com a ciéncia pedagogica. Em 2014, surge a necessidade de formalizar este questionamento e
divulgar as informagfes encontradas. Iniciou-se um estudo exploratério nos sistemas de
busca, levando em conta artigos cientificos, livros, sites especializados, reportagens,
entrevistas e videos. Este relato tem por objetivo, em um primeiro momento, apresentar a
definicdo de neurociéncia; sua abordagem historica; elementos que configuram a relagéo entre

as areas em evidéncia (objeto e termos semelhantes de investigacdo). Mais do que formalizar
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as informacOes resultantes da pesquisa, outro aspecto relevante estd em divulgar estas
informacdes para as académicas do curso de Pedagogia, e/ou areas afins, uma vez que o termo
“Neurociéncia” € alvo recente de discussoes. Tendo, assim, o ambiente académico como
espago mais propicio para que haja a divulgagao e discussdo do assunto. O artigo “A sinapse
entre neurociéncia ¢ educacao” vem dar o primeiro passo, para instigar a busca por estudos
referentes a um campo interdisciplinar (que é a neurociéncia) encontrando contribuic@es para
0 contexto escolar, assim como tantas outras ciéncias auxiliares ja fazem (psicologia,
sociologia, filosofia, sdo exemplos). Diante disso: “[...] ha necessidade de que o professor
estude o cerebro para compreender e melhorar suas praticas pedagdgicas em sala de aula.”
(RELVAS, 2010).

2. NEUROCIENCIA
2.1 QUE E NEUROCIENCIA?

Segundo o médico e pesquisador Bloom (2005 apud TORRES [200-]): “Neurociéncia
é a area multidisciplinar de conhecimento que analisa 0 sistema nervoso para entender as
bases biologicas do comportamento”.

Ainda, Houzel (2007), neurocientista do Instituto de Ciéncias Biomédicas da UFRJ,

faz a seguinte caracterizacao:

[...] é o estudo do sistema nervoso: sua estrutura, seu desenvolvimento,
funcionamento, evolugdo, relagdo com o comportamento e a mente, e também suas
alteracoes.

Lent (2001) ir4 afirmar que o que se conhece por neurociéncia, na verdade deve ser um
plural: “Neurociéncias”, uma vez que existem varios niveis de abordagem (neurociéncia
molecular, celular, sisttmica, comportamental e cognitiva).

Percebe-se que o grande foco de estudo referente a neurociéncia reside basicamente no
sistema nervoso, com énfase em seu 6rgdo principal: o cérebro. E preciso atentar-se ao fato de
que neurociéncia vai além da “estrutura”, visa como se da este funcionamento frente a relacéo
comportamental. Para isso, Lemos (2012) - especialista em aprendizagem significativa - relata

gue a neurociéncia apoia-se em:

[...] experimentos comportamentais ¢ do uso de aparelhos como os de ressonancia
magnética e de tomografia, que permitem observar as alteracGes no cérebro durante
0 seu funcionamento.

Além da conceituagéo, conhecer a historia da neurociéncia torna-se relevante, uma vez
que possibilita identificar os caminhos percorridos até a sua consolidagdo atual. Anunciacao

(2001) em seu prefacio sobre a “Historia da Neurociéncia” comenta:
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[...] € um campo novo, porém, possui influéncias antiquissimas; possui estudos
cientificos e ndo cientificos que remontam desde a filosofia grega até modernos
exames de imagens atuais.

As primeiras referéncias com relacdo aos experimentos do homem diante do cérebro
estdo nos rituais do periodo neolitico’, para expulsar “maus espiritos” através de trepanagdes
cerebrais®. Na Grécia, surgem perguntas relacionadas com a mente e o corpo proporcionando
varias discussfes, mas sem ainda fundamentagdo cientifica, pois naquela época ainda néo
existiam estudos relacionados a anatomia. Hipdcrates (pai da medicina) faz a afirmacdo de
gue a mente esta presente no cérebro e que o0s nervos deveriam ser ocos. Aristételes (grande
filosofo) vem discordar: a mente estaria no coragdo, baseando-se em observacdes de que
quando uma pessoa morria de infarto, o corpo também parava e que era deste 6rgao que as
emoc0des saiam, logo a mente também deveria estar 1a. Em Roma, Galeno vai refutar as ideias
do famoso Aristételes e ja por meio de dissecacdes em animais tenta relacionar os ventriculos®
com o lugar da mente. No periodo da Renascenca, século XVII, com a possibilidade de
estudos em anatomia humana, Vesalius (médico e anatomista) realiza um estudo detalhado do
cérebro humano. Afirma que a mente ndo estaria nos ventriculos, sendo que tanto os animais
quanto o homem apresentavam esta estrutura (o animal é considerado desprovido da razéo).
Em 1637, René Descartes (filosofo, matematico e fisico) escreve o livro “Discurso do
método” contribuindo com o novo paradigma do dualismo (separando corpo ¢ mente). O
sistema nervoso central teria semelhanca com o funcionamento do sistema hidraulico. No
momento do lluminismo, a medicina ganha importantes contribui¢cdes do anatomista Luigi
Galvani. Comecam estudos e experimentos do Sistema Nervoso Central afirmando que seu
funcionamento ocorre por relagdes elétricas. Sdo, também, apresentadas células especificas
para a troca dessas informacdes: os neurénios. Em 1800, Franz Gall (médico e anatomista)
dedica-se a localizagdo das estruturas e funcdes mentais. Pierre Broca (médico, anatomista e
antropdlogo), em 1861, publica um artigo que relaciona localizacdo cerebral e funcdes
psicologicas. Wilhelm Réntgen (fisico) contribui, em 1895, com exames em raios-X. Ja na
altura de 1972, surge a primeira maquina de tomografia computadorizada e, em varios
congressos, o termo “Neurociéncia” passa ser entdo usado e discutido. Porém, somente em
1990 estes estudos ganham destaque ap6s o decreto do presidente dos Estados Unidos na

época, George W. Bush, como: “A década do cérebro”. Atualmente, segundo Anunciacao

! Periodo Neolitico, também conhecido como: “Idade da Pedra Polida ou Nova Idade da Pedra” (surge
8.000 anos A. C.), tltimo periodo da Pré -Historia.

2 Trepanaco cerebral é a abertura de um orificio no cranio por meio de instrumentos afiados.

% Ventriculos sdo camaras que ajudam a bombear o sangue e também o que é mais visivel em uma
dissecacéo.
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(2001), a neurociéncia desenvolve estudos para as mais diversas areas, seja na escolha do
eleitor diante de um candidato politico até no vinculo entre pais e filhos que apresentam
TDAH. Entdo fica a pergunta: Qual seria o estudo voltado para a Educacdo? E possivel

estabelecer relacdo?

2.2 QUE CONEXOES PODEM SER ESTABELECIDAS ENTRE NEUROCIENCIA E
APRENDIZAGEM?

A primeira vista, Neurociéncia e Educagio parecem ser dois campos distintos. O
primeiro volta-se para a area biomedica, o segundo para a area escolar. No entanto, analisando
seus objetos de estudo, eis que surge uma intersecdo. O objeto de estudo referente a
neurociéncia estd no Sistema Nervoso Central, focando especificamente o cérebro. Ja o
principal objeto de estudo referente & Educacdo estd especificamente na aprendizagem.
Cérebro e aprendizagem? Diante desta questdo fica claro o quanto um relaciona-se com o
outro, logo Neurociéncia pode ter algo a contribuir para com a Educacdo. Além de objeto de
estudo, é possivel até mesmo identificar termos semelhantes de investigacdo, seja do campo
educacional, seja alvo da neurociéncia. Em um exercicio de “brainstorming” ¢ possivel
levantar varios termos estudados na teoria pedagdgica: estrutura cognitiva; maturacdo; fases
do desenvolvimento; fatores externos; aspectos cognitivo, afetivo e motor; motivacao;
linguagem; memoria; atencdo; assimilacdo e acomodacdo; estimulo e resposta; insights;
Inteligéncias Multiplas; Altas Habilidades/Superdotagdo; Dificuldades de aprendizagem...
Enfim, dentro deste aspecto a lista torna-se extensa.

Piaget em sua famosa Teoria da Epistemologia Genética é o mais claro exemplo entre
Educacdo e a contribuicdo que a Neurociéncia poderia oferecer seus estudos. Marques (2012),
estudiosa em Piaget — UFRGS, afirma: "O que hoje a Neurociéncia defende sobre o processo
de aprendizagem se assemelha ao que o0s tedricos mostravam por diferentes caminhos”.
Macedo (2012) conclui: "Até o século passado, apenas se intuia como o cérebro funcionava.
Ganhamos precisao”. Precisdo parece ser a palavra-chave para estabelecer relacdo entre os
termos semelhantes de investigacdo e, ainda, elucidar uma possivel contribuicdo. Mietto
(2009) esclarece:

A neurociéncia vem nos desvendar o que antes desconheciamos sobre 0 momento da
aprendizagem. O cérebro, esse 6rgdo fantastico e misterioso, é matricial nesse
processo do aprender. Suas regides, lobos, sulcos, reentrancias tem sua funcéo e real
importancia num trabalho em conjunto, onde cada um precisa e interage com o
outro.
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O conceito de aprendizagem mais conhecido dentro da ciéncia pedagogica reside em
mudanca de comportamento, fruto tanto da interagdo entre as estruturas mentais quanto do
meio. Relvas (2010, p.26) traz uma clara definicdo do que venha a ser aprendizagem proximo
ao contexto educacional:

[...] segundo a defini¢cdo do dicionario Aurélio: “aprendiz (1) + agem (2), onde (1) =
aquele que aprende (tomar conhecimento de) e (2) = “acdo” ou resultado de agdo”,
ou seja, aprendizagem seria o ato de tomar conhecimento, a acdo de aprender.

O que seria aprendizagem para a neurociéncia? Em um conceito neurobioldgico,
aprendizagem é: “Processo complexo que resulta em modificacGes estruturais e funcionais
permanentes do Sistema Nervoso Central. Representa uma das fases da memoria:
aquisicao”. Ohweiler (2006 apud TORRES [200-], grifo do autor). J& Mietto (2009), em uma

linguagem mais voltada para o campo educacional, enfatiza:

Quando falamos em educacdo e aprendizagem, estamos falando em processos
neurais, redes que se estabelecem, neurdnios que se ligam e fazem novas sinapses. E
0 que entendemos por aprendizagem? Aprendizagem, nada mais é do que esse
maravilhoso e complexo processo pelo qual o cérebro reage aos estimulos do
ambiente, ativa essas sinapses (ligacBes entre os neurbnios por onde passam 0S
estimulos), tornando-as mais "intensas".

Saindo da palavra “precisdo” encontra-Se agora mais um elemento chave a palavra
“sinapse”. Como bem esclarecido a cima sdo “ligacdes entre os neurdnios por onde passam os

estimulos”. Lent (2001) conceitua de forma fisioldgica:

A regido de contato entre um terminal de uma fibra nervosa e um dendrito ou o
corpo (mais raramente, um outro axdnio) de uma segunda célula, chama-se sinapse,
e constitui uma regido especializada fundamental para o processamento da
informacéo pelo sistema nervoso.

Faz ainda uma ressalva com relacdo ao impulso nervoso:

O impulso nervoso é o principal sinal de comunicacdo do neurdnio, um pulso
elétrico gerado pela membrana, rapido e invaridvel, que se propaga com enorme
velocidade ao longo do axénio. Ao chegar a extremidade do axdnio o impulso
nervoso provoca a emissdo de uma mensagem quimica que leva a informagéo -
intacta ou modificada-para a célula seguinte. (Lent, 2001).

Além das sinapses, a memoria também tem grande contribuicdo neste complexo

processo. Memoria:

E a reproducdo mental das experiéncias captadas pelo corpo por meio dos
movimentos e dos sentidos. E também a capacidade de planejamento, abstracdo,

julgamento critico e atencdo. (RELVAS, 2010, p.40).
Diante deste conceito, Relvas (2010) esclarece que existem dois tipos de memoria: a
emocional (que realiza este primeiro momento de “sensibilizagdo”) e a racional (responsavel

por esta capacidade analitica). Aprendizagem, memoria & sinapse? Conclui-se:

A aprendizagem e a memoria necessitam de mecanismos neurais mediados pelas
sinapses nervosas. Estas sinapses podem ser afetadas por estimulos
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neuropsicoldgicos, eletrofisiolégicos, farmacoldgicos e a genética molecular, que
determinam alteracfes nos circuitos cerebrais. (RELVAS, 2010, p.37).

Compreender como ocorrem estas sinapses ainda ndo satisfaz a preocupacao que paira
no campo educacional: Como fazer para consolidar de fato as informacgdes que chegam ao
cérebro? Coto (2013) diz que antes existia insatisfacdo com relacdo aos métodos utilizados
para a aprendizagem na escola. E que, atualmente, as ferramentas oferecidas pela neurociéncia
permitem cobrir todos os estilos de aprendizagem, desenvolvendo diferentes formas para
enfrentar os desafios.

Segundo Mietto (2009): “[...] através de atividades prazerosas e desafiadoras o
‘disparo’ entre as células neurais acontece mais facilmente: as sinapses se fortalecem e redes
neurais se estabelecem com mais facilidade”. Diante destes questionamentos o termo

“Neurociéncia da aprendizagem”:

[...] é 0 estudo de como o cérebro aprende. E o entendimento de como as redes
neurais sao estabelecidas no momento da aprendizagem, bem como de que maneira
os estimulos chegam ao cérebro, da forma como as memorias se consolidam, e de
como temos acesso a essas informagdes armazenadas (MIETTO, 2009).

O Conselho Nacional de Pesquisas dos Estados Unidos (2007) revela:

Em todos os campos, a nova ciéncia da aprendizagem est4 levando a produzir
conhecimentos para melhorar significativamente a capacidade das pessoas de se
tornarem aprendizes ativos, empenhados em entender assuntos complexos e mais
bem preparados para transferir o que aprenderam a novos problemas e cendrios.
Fazer isso acontecer é urn grande desafio, mas ndo é impossivel. A emergente
ciéncia da aprendizagem enfatiza a importancia de se repensar o que é ensinado, a
maneira de ensinar e a modo de avaliar a aprendizagem

Hennemann (2012) esclarece que a neuropsicopedagogia possui as mesmas bases de

regulamentacdo da psicopedagogia, mas o0 neuropsicopedagogo desempenha papel diferente:

[...] os Neuropsicopedagogos possuem um conhecimento melhor estruturado sobre a
funcdo cerebral, entendendo a forma como esse cérebro recebe, seleciona,
transforma, memoriza, arquiva, processa e elabora todas as sensacfes captadas pelos
diversos elementos sensores para, a partir desse entendimento, poder adaptar as
metodologias e técnicas educacionais a todas as pessoas e principalmente, aquelas
com caracteristicas cognitivas e emocionais diferenciadas.

Por que um professor (ou neuropsicopedagogo) precisa compreender estas funcoes
cerebrais citadas a cima? Pesquisadores chegam a afirmar que a aprendizagem de modo geral
(que vai além da escolar) é vital para a sobrevivéncia da espécie. O professor tem como
objetivo a aprendizagem, produto este do cérebro. Partindo do principio de que a educacéo
visa alcancar o desenvolvimento integral do aluno, compreender as fungdes cerebrais, em
contexto educacional, é mais do que ter no¢oes fisiologicas, é ter consciéncia do que de fato

acontece no cérebro do aluno mediante as intervengdes pedagogicas.
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Outro conceito chave para estabelecer relacdo entre neurociéncia e educacao:
“neuroplasticidade” (sendo a base biolégica para a aprendizagem e, também, para o
esquecimento). Conceitos propostos por Jean Piaget como desequilibrio, assimilacdo e
acomodacédo no processo de aprendizagem assemelham-se ao que atualmente é estudado pela
neurociéncia como neuroplasticidade. Segundo Torres [200-]: “Neuroplasticidade ¢ a
capacidade de organizagdo/reorganizacdo do Sistema Nervoso frente ao aprendizado e a

lesdo”. Relvas (2010, p.34) apresenta:

BASES FUNDAMENTAIS DA NEUROCIENCIA sobre NEUROPLASTICIDADE
NEURAL.:

a) O cérebro tem a capacidade ilimitada de aprendizagem e pode renovar a si
mesmo.

b) O cérebro responde eficazmente a atividade fisica, ao treino mental e ao estilo
de vida, podendo manter-se 4gil durante toda a vida.

Anteriormente, concebiam-se as conexdes cerebrais como algo acabado, imutével,
hoje, sabe-se que o cérebro tem incrivel capacidade plastica, o que permite intervencdes para
as modificaces das mesmas. Transferindo esta questdo para a sala de aula significa apostar
em um ambiente estimulador e na mediacdo pedagdgica. Abordar mediacdo pedagodgica

requer reflexdo na prética de ensino para se alcangar a aprendizagem.

O aprender ¢ o lembrar do estudante ocorre no seu cérebro. Conhecer como o
cérebro funciona ndo é a mesma coisa do que saber qual é a melhor maneira de
ajudar os alunos a aprender. A aprendizagem e a educagdo estdo intimamente ligadas
ao desenvolvimento do cérebro, o qual é moldavel aos estimulos do ambiente

(Fischer & Rose, 1998 apud BARTOSZECK [200-]).

Bartoszeck [200-] apresenta uma tabela aliando os Principios da Neurociéncia com o
Ambiente de Sala de Aula. Podem ser destacados alguns destes principios:

v' “Aprendizagem & memoria e emogdes ficam interligadas quando ativas pelo processo de
aprendizagem”.

Transferindo para o ambiente de sala de aula isto significa que € preciso dar
importancia as ideias e aos sentimentos do aluno. Quando ha atencdo e motivacdo diante do
que é exposto, as informacGes sdo armazenadas mais facilmente na memoria e duram mais
tempo, porque adquiriram significado. Para isso, destaca-se também a necessidade da
repeticdo, segundo Guerra (2011), especialista em neuropsicologia: “Se as
informagdes/experiéncias forem repetidas, a atividade mais frequente dos neurdnios
relacionados a elas, resultard em neuroplasticidade e produzira sinapses mais consolidadas”.
Se ha significacdo, relagdo com outros conhecimentos, e € possivel “trazer” da memoria
qguando necessario sua aplicabilidade é porque houve aprendizagem. Aprendizagem esta

significativa (tanto defendida na educacéo atual).
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v’ “O cérebro se modifica aos poucos fisioldgica e estruturalmente como resultado da
experiéncia”.

Ou seja, esta questdo dentro de sala de aula reflete no fato de se oferecer estimulos,
possibilitar os mais diversos tipos de experiéncias e estabelecimento de associacdes. E ai 0
lugar privilegiado que tem o educador, € este o principio da neurociéncia que mais deixa
evidente o quanto intervencfes pedagdgicas podem influir no processo de aprendizagem, no
momento das conexdes neurais.

v' “Intimeras areas do cortex cerebral sdo simultaneamente ativadas no transcurso de nova
experiéncia de aprendizagem”.

Este principio alia-se ao anterior, a ativagao destas areas simultaneamente no momento
da aprendizagem significa que para que a aprendizagem ocorra € preciso estabelecer relacoes:
“[...] de forma que a informagdo nova se ‘“ancore” na compreensdo anterior”
(BARTOSZECK, [200-]).

v' “O cérebro foi evolutivamente concebido para perceber ¢ gerar padrdes quando testa
hipoteses”.

O melhor exercicio para o cérebro é aquele que o estimule a pensar, pode parecer até
mesmo um emprego metalinguistico, mas quanto mais hipéGteses forem provocadas, mais
novas conexdes serdo estabelecidas, novas aprendizagens serdo produzidas. A melhor forma
para testar hipdteses em sala de aula sdo exercicios de resolucdo de problemas, que envolvam
discussao, argumentacdo, analise.

v “QO cérebro responde, devido a heranga primitiva, as gravuras, imagens e simbolos”.

Em ambiente escolar, significa proporcionar experiéncias multissensoriais, buscar nas
artes o atrativo para estimular o cérebro.

Estes principios da neurociéncia evidenciam o quanto o cérebro necessita de variedade
de estimulos, 0 quanto o mesmo estabelece relacGes, isso devido sua incrivel capacidade
plastica. Com isso, a aprendizagem escolar deve passar pela estimulacdo, experimentacao,
expressdo, por desafios, motivacOes, emocdes, atrativos, de modo que as informacoes
apresentadas por meio do ensino sejam de fato efetivadas, consolidadas, e proporcionem

novos conhecimentos interligados, significativos.

As estratégias pedagogicas utilizadas por educadores durante 0 processo ensino-
aprendizagem sdo estimulos que produzem a reorganizagdo do SN em
desenvolvimento, resultando em mudancas comportamentais. Cotidianamente,
educadores, pais e professores, atuam como agentes nas mudancgas neurobiologicas
que levam a aprendizagem, embora conhecam muito pouco sobre como o cérebro
funciona (Scaldaferri; Coch; Ansari, 2009 apud GUERRA, 2011).
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Dai a grande necessidade do educador buscar por este campo do conhecimento
conhecido como: Neurociéncia. Guerra (2011) faz uma ressalva que se relaciona

perfeitamente com a ““sinapse” proposta neste presente artigo entre neurociéncia e educagao:

Segundo Stern (2005), a neurociéncia por si s6 ndo pode fornecer o conhecimento
especifico necessario para elaboracdo de ambientes de aprendizagem em areas de
conteudo escolar especificas, particulares. Mas fornecendo “insights” sobre as
capacidades e limitagdes do cérebro durante o processo de aprendizagem, a
neurociéncia pode ajudar a explicar porque alguns ambientes de aprendizagem
funcionam e outros néo.

A grande preocupacéo estad com a euforia em torno do assunto, a neurociéncia deve ser
vista como uma ciéncia auxiliar.

E quando ndo aprendemos, o problema estd sempre no cérebro? Nem sempre.
Aprendizagem nédo depende apenas do funcionamento cerebral. A maioria dos casos
tem relagdo com outros fatores, € ndo com um “problema cerebral”. [...] Além disso,
ela é influenciada por aspectos culturais, sociais, econdmicos e também pelas
politicas publicas de educacdo, que tornam as neurociéncias apenas mais uma
contribuigdo para a abordagem da aprendizagem (GUERRA, 2011).

Depois de tantas reflexdes, qual deve ser a postura do educador, em meio ao
planejamento de sua didatica, diante dos principios apresentados pela neurociéncia? Ainda
segundo o Conselho Nacional de Pesquisas dos Estados Unidos (2007) deve ser esta sua
preocupacao:

1. Professores devem extrair a compreensdo preexistente trazida pelos alunos e
trabalhar com ela.

2. Os professores devem ensinar algum assunto em profundidade, fornecendo
muitos exemplos em que 0 mesmo conceito esta em acdo e proporcionando uma
base sdlida de conhecimento factual.

3. O ensino de habilidades metacognitivas deve ser integrado no curriculo de
diversas areas tematicas.

A Educacéo lida com a aprendizagem em seu ambiente externo, enquanto resultado de
intervengdes. A Neurociéncia lida com a aprendizagem internamente, enquanto “génese” e
consolidagcdo. Ambas merecem conex@o a fim de que uma efetive a outra. E nada mais
pertinente que seja o professor aquele que venha a estabelecer esta ‘“‘sinapse” entre
neurociéncia e educacdo, pois o cérebro produz aquilo que se estimula e se concretiza em sala

de aula: a aprendizagem!

3 Consideracdes Finais

Realizar um breve estudo exploratorio, em sistemas de busca, sobre Neurociéncia e
Educacdo possibilita abrir um universo novo no campo da ciéncia pedagogica. Universo este
um tanto recente, porém com grande coeréncia, trazendo contribui¢fes para 0 processo de
ensino-aprendizagem. O objetivo deste artigo ndo é apresentar este conhecimento como uma
“verdade absoluta e eficaz”, também ndo tem a pretensdo de informar tudo a respeito do tema,

em vista que é uma ciéncia interdisciplinar e que requer maior fundamentacdo tedrica, no
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entanto visa trazer novos horizontes, uma nova possibilidade de estudo no campo pedagogico.
O professor precisa estar sempre em busca de novos conhecimentos que irdo contribuir para
com a educacdo. A neurociéncia € um exemplo, investiga varias areas e também contribui
para a problemaética da Educacdo. Encontrar aliados é a melhor forma para o desenvolvimento
das ciéncias. Sua contribuicdo com explicacdes cientificas a respeito da estrutura e
funcionamento do cérebro, relacionado ao processo de aprendizagem, serve de base para que
os professores possam criar métodos de ensino que incorporem essas teorias em sala de aula,
ainda mais quando os possiveis métodos ndo conseguem atender a todos os tipos de
aprendizagem. Saber que existem técnicas para corrigir os distarbios e até para melhorar as
funcgdes cerebrais (sem o uso de medicacdo psicotropica, por exemplo) traz uma luz ao fim do
tunel ndo so para a educacao, mas para a salde e o bem estar da mente e do corpo em geral. A
Neurociéncia fornece estudos para compreender como o 6rgao mais complexo do ser humano
funciona e, por consequéncia, instiga a Educacdo a pensar, repensar e desenvolver teorias e
métodos para o processo de ensino - aprendizagem. Educar é favorecer a aprendizagem e a
mesma passa por funcdes mentais. Assim, nosso papel enquanto mediadores da aprendizagem
ganha relevancia e exige maior cuidado, maior fundamentacéo tedrica, a fim de evitar praticas

ineficientes ou até mesmo prejudiciais.
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