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Resumo: O estudo em questdo procura reunir, junto aos profissionais de educaco que protagonizam o
processo de inclusdo de deficientes visuais em classes regulares do ensino basico, a dindmica em saa
com tal heterogeneidade do corpo discente. Foram avaliadas as respostas a 13 questGes sobre
metodologia e materiais de apoio didatico a partir de 22 professores respondentes, todos responsaveis
pelas disciplinas de Ciéncias e Biologia. Os resultados tornaram notério que a formacdo de uma rede
colaborativa dos demais alunos em relacéo aos deficientes favorece o aprendizado e a conscientizagdo
pelos demais quanto a inclusdo, o que facilita a dindmica em sala de aula. A partir da avaliagdo, ficou
claro que apesar da inseguranca por parte dos professores, os diversos recursos didéticos adaptados
gerados a partir de modelos tradicionais ou pela iniciativa pessoal tém colaborado num processo
integrado em desenvolvimento de inclus&o.

Palavras Chave: I nclusio - deficientes visuais - recur sos adaptados - educacao inclusiva -
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1. INTRODUCAO

A importancia dos processos de inclusdo abrange desde projetos educacionais locais e
nacionais até politicas internacionais. Desde 1994, quando, na Conferéncia Mundial de
Educacdo Especial na Espanha, um documento (Declaracdo de Salamanca) foi elaborado
fornecendo diretrizes bésicas para a formulacéo e reforma de politicas e sistemas educacionais
de acordo com o movimento de inclus&o social, uma tendéncia mundial estava consolidando-
se: a educacdo inclusiva que tem demonstrado ser um processo em construgdo. Nela o
profissionalismo mistura-se com a improvisacdo e dedicacdo relacionada a superacdo de
obstaculos, contrapondo-se ao desanimo e a inseguranga dos personagens que protagonizam
todo o processo.

De acordo com a lei de diretrizes e bases da educacdo nacional (BRASIL,1996), é
principio da educacdo a igualdade de condicdes para 0 acesso e permanéncia na escola, assim
como é dever do Estado garantir o atendimento especializado e gratuito aos educandos com
deficiéncia, preferencialmente na rede regular. Assim, 0s sistemas de ensino devem assegurar
métodos, técnicas e recursos educativos para atender as suas necessidades. E fungdo do gestor
escolar garantir o cumprimento destes dispositivos legais.

A Figura 1, a seguir, mostra o0 aumento do numero de matriculas de estudantes com
necessidades especiais em classes comuns (inclusdo), em detrimento a diminui¢do do nimero
de matriculados em escolas e classes especiais conforme dados dos Principais Indicadores da
Educacao de Pessoas com Deficiéncia (Censo MEC/INEP,2013).
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Figura 1: Matriculas de estudantes com necessidades especiais em classes regulares (Censo
MEC/INEP, 2013).

Apesar das diretrizes legais que trazem a reboque um incremento de alunos deficientes
matriculados no ensino regular (RESOLUCAO CNE/CEB N° 2/2001), para Smeha e Ferreira
(2008) os alunos com deficiéncia visual, cegos ou com viséo subnormal, na maioria das vezes,
passam a estudar em salas de aula comuns com despreparo na formacgéo dos professores e
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submetidos & falta de opgdes materiais e metodoldgicas, num processo onde a criatividade
pessoal dos docentes pode ou ndo viabilizar uma aprendizagem mais significativa. Eis aqui 0
desafio.

Conforme avaliagéo de Vitaliano e Dall'acqua (2012), pode-se admitir como uma lacuna
no processo de incluséo a falta de disciplinas especializadas na formacédo dos professores. Este
é um aspecto complexo e de elevada importancia diante do esforco de funcionamento efetivo
das escolas inclusivas. Ainda, pelos proprios autores, ha consenso de que é necessario investir
na formacdo de professores para que modelos inclusivos sejam desenvolvidos na Educacéo. O
processo de Educacgéo Inclusiva deve ser compreendido como uma reforma educacional que,
para se concretizar, demanda dos professores formacdo com base em modelos de ensino
diferentes dos modelos tradicionais (RODRIGUES e LIMA-RODRIGUES, 2011).

Segundo Michels (2006), modificagdes tém ocorrido no que se refere a formacao de
professores para a educacdo inclusiva. A reforma em andamento prevé, na Resolugédo
CNE/CEB N° 02/2001, que os professores que trabalham com alunos “que apresentam
necessidades educacionais especiais” podem seguir dois modelos distintos: os capacitados e os
especializados. De acordo com tal Resolucéo (artigo 18):

8 1° Séo considerados professores capacitados para atuar em classes comuns com alunos que
apresentam necessidades educacionais especiais aqueles que comprovem que, em sua formacéo,
de nivel médio ou superior, foram incluidos conteidos sobre educacdo especial adequados ao
desenvolvimento de competéncias e valores para:

| — perceber as necessidades educacionais especiais dos alunos e valorizar a educacéo inclusiva;
Il - flexibilizar a acdo pedagdgica nas diferentes areas de conhecimento de modo adequado as
necessidades especiais de aprendizagem;

111 - avaliar continuamente a eficacia do processo educativo para o atendimento de necessidades
educacionais especiais;

IV - atuar em equipe, inclusive com professores especializados em educacao especial.

§ 2° S&o considerados professores especializados em educagdo especial aqueles que
desenvolveram competéncias para identificar as necessidades educacionais especiais para
definir, implementar, liderar e apoiar a implementacdo de estratégias de flexibilizacao,
adaptacao curricular, procedimentos didaticos pedagogicos e préticas alternativas, adequados ao
atendimentos das mesmas, bem como trabalhar em equipe, assistindo o professor de classe
comum nas praticas que sdo necessarias para promover a inclusdo dos alunos com necessidades
educacionais especiais.

8§ 3° Os professores especializados em educacéo especial deverdo comprovar:

I - formacdo em cursos de licenciatura em educacdo especial ou em uma de suas &reas,
preferencialmente de modo concomitante e associado a licenciatura para educagdo infantil ou
para os anos iniciais do ensino fundamental;

Il - complementagdo de estudos ou pds-graduacdo em areas especificas da educacédo especial,
posterior a licenciatura nas diferentes areas de conhecimento, para atuagdo nos anos finais do
ensino fundamental e no ensino médio;

§ 4° Aos professores que ja estdo exercendo o magistério devem ser oferecidas oportunidades
de formacdo continuada, inclusive em nivel de especializacdo, pelas instancias educacionais da
Unido, dos Estados, do Distrito Federal e dos Municipios.

Portanto, de forma legal, a formacdo dos professores capacitados precisa transcorrer
vinculada ao oferecimento de disciplinas, ou contetdos, capazes de abordar discussdes sobre a
educacdo de alunos considerados deficientes. Importante notar que sua formacdo deve
desenvolver, com vistas ao profissionalismo, competéncias para realizar atividades diretamente
com os alunos deficientes, além de ser capaz de trabalhar em equipe. 1sso demonstra que esses
profissionais ndo deverdo planejar as atividades e dinamicas a serem desenvolvidas com alunos
deficientes, ficando tais responsabilidades a cargo dos professores especializados, mas parece
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gue nem sempre € isso que se verifica.

2. OBJETIVOS

Na&o se objetiva no presente trabalho fazer juizo das atividades docentes junto as classes
de inclusdo, mas somente propor uma analise diagnostica para verificar a utilizacdo e a
influéncia dos métodos, técnicas e recursos educativos adaptados para o processo de
aprendizado dos alunos com alguma deficiéncia visual incluidos em classes regulares do
sistema de ensino. Neste sentido, 0s seguintes objetivos especificos compdem o trabalho:

e Verificar a utilizacao de recursos didaticos adaptados para o aprendizado de alunos com
alguma deficiéncia visual em colégio da rede federal de ensino, situado na Zona Oeste
do Rio de Janeiro, nas disciplinas de Ciéncias e de Biologia para o ensino fundamental
e ensino meédio, respectivamente.

e Auvaliar a dinamica de confeccao dos recursos didaticos adaptados para o processo de
ensino-aprendizado de alunos deficientes visuais em classes regulares de educagéo
bésica.

e Identificar as principais fragilidades no processo de incluséo dos deficientes visuais em
classes regulares no que tange aos materiais de apoio didatico.

3. METODOLOGIA

Na consecugdo do objetivo mais amplo de analisar a utilizagdo e a influéncia dos
métodos, técnicas e recursos educativos adaptados para o processo de aprendizado dos alunos
com alguma deficiéncia visual, incluidos em classes regulares do sistema de ensino, foram
programadas as seguintes acdes:

e Realizacédo de entrevistas semiestruturadas com professores das disciplinas de Biologia
e Ciéncias que atuam ou atuaram em classes regulares de educacdo béasica onde, ao
menos um estudante deficiente visual estivesse incluido.

e Aplicacdo de questionario onde o respondente seja professor de Biologia ou Ciéncias
com aluno deficiente visual incluido em classe regular do ensino médio em Instituicéo
Federal de Ensino Médio na Zona Oeste do Rio de Janeiro.

A escolha de entrevistas como abordagem preferencial inicial surge com base em Gray
(2016) pois era necessaria a obtencao de dados bastante personalizados com oportunidades para
aprofundamento nas perspectivas dos respondentes. Inicialmente, a pesquisa apresentava um
perfil exploratorio envolvendo o exame de sentimentos e atitudes de professores frente a
realidade das classes de inclusdo. Através da técnica escolhida para coleta de dados, pode-se
ainda considerar as nuancgas nas respostas para nortear uma adaptacdo ou mesmo improvisacao
de novas perguntas.

Ainda segundo Gray (2016), a utilizacdo de questionario torna-se valiosa pois permite
uma maior confiabilidade dos dados ao definir uma garantia de respostas anonimas. Nessa
modalidade, além de otimizar opinides torna-se possivel cobrir as questbes da pesquisa em
termos de contetdo e detalhes.

4. RESULTADOS

Os questionarios dirigidos aos professores foram compostos por 13 questfes tendo
obtido um total de 22 professores respondentes (todos procurados colaboraram como
respondentes), responsaveis pelas disciplinas de ciéncias e biologia. Do total de respondentes,
31,8% possuiam idade entre 30 e 34 anos, seguido por 22,7% entre 35 e 39 anos. Os 45,5%
restantes possuiam idade acima dos 40 anos. 45,5% dos professores participantes trabalham na
instituicdo entre 1 e 4 anos, e 54,5% ha mais de 5 anos.

Quando questionados sobre 0 que a presenca de alunos deficientes visuais em suas
classes Ihes provoca, ninguém indicou temor ou desanimo, e todos admitem o sentimento de
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desafio. Além disso, a disposicdo para trabalhar com alunos deficientes visuais foi considerada

alta pela maioria.

Em 100% dos casos, os professores sentiram necessidade de utilizar algum recurso
didatico adaptado a alunos deficientes visuais durante as suas aulas em turmas regulares. A

Figura 2 ilustra as respostas a essa questao.

20

w

Sim. Motivagao
propria.

Sim. Indicagao
de aluno
deficiente
visual.

Sim. Indicagao
de aluno sem
deficiéncia.

Sim. Indicagao
de outro
funcionario do
colegio.

Nao. Nunca. Sim. Oufro.

Figura 2: Houve o sentimento da necessidade de utilizar algum recurso didatico adaptado a alunos deficientes
visuais durante suas aulas em turmas regulares?

Dos 22 respondentes, 14 utilizam (ou utilizaram) algum recurso didatico adaptado
direcionado a alunos deficientes visuais durante as suas aulas em turmas regulares (Figura 3).

Em 100% dos casos, os professores acreditam que € necessario o uso de material tatil
ou outro recurso didatico adaptado a alunos deficientes visuais. Muitos admitem que isso ocorre
tanto para a biologia quanto para outras disciplinas. Em quatro casos, foi especificado que o
uso se faz necessario em disciplinas que utilizam muitos recursos visuais, como imagens e
graficos (biologia, fisica, quimica, matematica, desenho/artes, geografia fisica).

Sim. Uso sempre.

Sim. Uso esporadicamente.

Sim. Ja usei uma vez.

N&o. Nunca.

Qutro

0 2.5

2

10

7.5

Figura 3: Vocé utiliza (ou ja utilizou) algum recurso didatico adaptado direcionado a alunos deficientes visuais
durante as suas aulas em turmas regulares?

Quando questionados se eles proprios se consideram capacitados para produzir e/ou
utilizar recursos didaticos adaptados para deficientes visuais, 0s respondentes tiveram respostas
divididas. 12 responderam que sim, enquanto 10 responderam negativamente.

Para as respostas positivas, no entanto, todos consideram que sao capazes ou por terem
alguma experiéncia especificamente voltada a esse ensino diferenciado, ou se consideram
capazes mas admitem que é necessaria uma instrucdo especializada para o planejamento da
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aula. As respostas negativas focaram na justificativa de auséncia de uma
formacéo/capacitacdo/treinamento especificos para tal fim.

Todos os professores participantes acreditam que sdo necessarias mudancgas na forma
de ensino adotada em sala de aula, com relacdo a adogdo de recurso didatico adaptado
direcionado a alunos deficientes visuais. As mudancas sugeridas foram:

e Parceria com outro profissional de ensino em sala durante a aula

e Numero de estudantes por turma menor que o praticado

e Adocdo de recursos tateis como modelos em relevo para adaptacdo das demandas
visuais da disciplina, além de recursos de audio

e Insercdo do aluno vidente no processo de aprendizado no aluno deficiente visual

e Conducdo de cursos de atualizagdo que podem oferecer subsidios para o professor atuar
de forma adequada em turmas que contenham alunos com e sem deficiéncias visuais.

e Formacdo de um setor ou grupo especializado para a producdo de modelos
tridimensionais e outros recursos didaticos adaptados direcionados a alunos deficientes
visuais.

Com relacéo ao tipo de recursos didaticos adaptados utilizados, seguem as respostas
conforme Figura 4.

@ Tatil em relevo
@ Tatil em 3D

Aumento da fonte ( tamanho
das letras)

@ Audio
@ outro (especifique)
@ MNio se aplica

Figura 4: Caso utilize (ou tenha utilizado) algum recurso didatico adaptado, especifique o tipo de recurso. Caso
tenha utilizado mais de um tipo, marque todos os itens correspondentes.

Os recursos marcados como “outros” foram especificados como segue:

e Imagens digitais com contrastes especificos.
Abordagem de temas em aulas praticas.

e Jogo didatico baseado em "desenho universal" (para todos, independentemente da
condicdo visual), esquemas coloridos e ampliados para alunos com baixa visédo, blocos
coloridos.

e Texto traduzido em Braille.

Os materiais apontados pelos respondentes como mais adequados para 0S recursos
adaptados foram:

e EVA

Plastico

Isopor

Papel vegetal

Lixa

Cola-relevo

Barbante

As justificativas para o uso sdo o facil manuseio, baixo custo e praticidade. No geral,
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materiais que apresentam diferentes texturas séo utilizados, sendo adaptados a cada situacgéo.

Em quase todos os casos (21 respondentes) o material adaptado foi elaborado pelo
préprio respondente. Em poucos casos foi elaborado por estagiarios/bolsistas (3 respondentes),
cedido pela escola (6 respondentes) ou por universidade/instituto (4 respondentes). Em apenas
1 caso, o material foi cedido pelo préprio aluno deficiente visual.

Em 14 dos casos em que o recurso foi produzido pelo proprio professor, 0 mesmo nao
recebeu orientacdo para tal. Em 1 caso, houve auxilio de professores do NAPNE (Nucleo de
Atencdo a Pessoas com Necessidades Especificas). Apenas um outro professor acusou ter
realizado um curso de producdo de materiais didaticos no IBC (Instituto Benjamin Constant).
E apenas num terceiro caso foi afirmado que “a validagao dos materiais ¢é feita com os proprios
alunos deficientes visuais. Antes de serem amplamente manipulados séo testados por estes
(publico alvo) para a avaliagao da sua adequacao”. Nos outros casos em que se respondeu que
houve orientagdo, a mesma foi indicada como ndo sendo formal, tendo sido conduzida por
pesquisas de motivacao pessoal na internet, ou por meio de conversa com outros professores
que tiveram experiéncias similares.

A confeccdo do recurso adaptado se deu conforme Figura 5.

@ tive facilidade em adaptar
e adotar o recurso, de
maneira independente

® tive facilidade em adaptar
e adotar o recurso, porém
com o auxilio de outros
funcionarios da escola.
Especifique-os.
tive facilidade em adaptar
e adotar o recurso, porém
com auxilio de instituto e/
ou entidades especificas.
Especifique-as.

@ néo se aplica

Figura 5: Havendo a motivagéo para o uso do recurso didatico adaptado, indique como se deu sua confecgéo.

Nenhum respondente afirmou que ndo conseguiu adapta-los ou adota-los em sala de
aula.

O auxilio indicado pelos professores foi o de troca de informacdo com outros
professores, ou com profissionais do NAPNE. Em 3 ocasides 0s respondentes admitiram que
apesar de terem adotado o recurso de maneira independente, ndo foi facil, tendo sido
despendidas horas de trabalho extra, muita leitura, pesquisa, modificagdo e adaptacéo.

Dentre os professores que utilizaram recurso adaptado em sala de aula, houve 15 casos
em que o material foi adquirido por verba propria, apenas 1 caso em que foi adquirido com
verba da escola/laboratério/bolsa de fomento ou similar, e em 5 casos foi cedido pela escola.

Quando questionados se tem sido possivel conciliar a otimizacdo da aula em um espago
regular com alunos deficientes visuais, as respostas se deram como mostra a Figura 6.

Os que responderam “nunca” justificaram que existe uma demanda muito grande por
parte dos alunos deficientes visuais para o0 uso de materiais tateis, para que possam identificar
e compreender grande parte da matéria dada. Além disso, apontaram 0 uso de esquemas e
graficos que sdo amplamente utilizados nas salas de aula, assim como a dificuldade em
conseguir com que os alunos videntes contribuam para o aprendizado do ndo vidente, ja que a
conversa acaba atrapalhando muito o foco dos ndo videntes.
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Os que responderam “quase nunca” admitem que existe ainda uma grande dificuldade
de insercdo dos alunos deficientes visuais, ainda mais por lecionarem sem o auxilio de um
monitor, e apontam para a perda de ritmo e falta de interesse que pode ocorrer aos alunos
videntes.

Os professores que responderam “as vezes” também expdem o fato de que “existem
alguns assuntos que dependem muito de visualizacdo que, para O cego, precisa Sser
cuidadosamente descrito, o que fica cansativo e repetitivo para os videntes”, mais uma vez
apontam para a falta de suporte material e humano em sala de aula, e também salientam para o
fato de que a contribuigédo dos alunos videntes influencia muito no desenvolvimento da aula.

Aos que respondem “quase sempre” houveram poucas justificativas efetivas, mas que
também apontam para limitacdes e dificuldades como as descritas acima.

O unico respondente “sempre” afirma que “o uso do recurso ndo favorece apenas o
deficiente visual, ele reforca o aprendizado de todos”.

@ Hunca.

@ Cuase nunca.
As vezes.

@ Cuase sempre.

@ Sempre.

Figura 6: Em sua opinido tem sido possivel conciliar a otimizacao da aula em um espaco regular com
alunos deficientes visuais a ponto de, sem ignora-los, garantir a dindmica dos contetidos a serem trabalhados
com alunos sem necessidades especiais?

Finalmente, na Figura 7 pode-se ver como se deram as respostas dos professores
questionados quanto a apropriacdo da aprendizagem quando ha a inclusdo de alunos com
deficiéncia visual nos espacos regulares de ensino.

@ Cuase nunca.
As vezes.

@ Cuase sempre.

@ Sempre.

Figura 7: Do seu ponto de vista pode-se afirmar que a incluséo de alunos com deficiéncia visual nos
espacos regulares de ensino tem permitido sua apropriacédo da aprendizagem?

E notério que a formacao de uma rede colaborativa dos demais alunos em relacao aos
deficientes contribui para o aprendizado dos deficientes e para uma conscientizagdo pelos
demais quanto a incluséo, o que facilita a dindmica em sala de aula. Essa premissa é defendida
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por praticamente todos os professores em uma ou outra ocasido da pesquisa feita.

Além disso, houve um caso em que o professor admite que “nem sempre o professor da
turma regular se apropria dos alunos deficientes visuais e por isso, ndo produz/pensa materiais
para os alunos. Na realidade, os professores acham que o aluno é do professor de AEE
(Atendimento Educacional Especializado) portanto, ¢ ali que seu aprendizado deve ocorrer.” O
que demonstra ser claramente necessaria a imersdo do professor no aprendizado no aluno
deficiente visual.

Ja um dos professores que respondeu “as vezes” para a questao afirma que:

“A inclusdo de alunos deficientes visuais depende de recursos adaptados mas também
requer metodologias especificas, bem como o envolvimento de todos os setores da comunidade
escolar. Incluir pressupbe agOes inclusivas no coletivo. Portanto, para a apropriacdo do
conhecimento em aulas com alunos incluidos sdo necessarias a¢fes coordenadas que ndo se
encerram em uma sala de aula, uma técnica ou um recurso especifico”.

5. CONCLUSOES

Na avaliacdo prévia de Nunes e Loménaco (2010), o relacionamento com algum
portador de deficiéncia visual gera indagacdes relacionadas ao potencial de aprendizagem e aos
devidos procedimentos pedagdgicos adequados para que a aprendizagem se concretize, levando
o deficiente visual a conseguir um rendimento académico satisfatério. O questionario
conduzido nesta pesquisa confirma tal consideracdo dos autores.

As respostas obtidas trazem em sua totalidade a percepcao da necessidade de utilizagédo
de recursos adaptados para o ensino de Ciéncias ou Biologia aos alunos deficientes visuais e
demonstram que na maioria dos casos, parte do préprio profissional a iniciativa para confeccao
do material.

De acordo com Cerqueira e Ferreira (1996), uma grande dificuldade do deficiente
visual, em especial o cego, reside no limitado contato com o ambiente fisico e nesse contexto,
a caréncia de material adequado pode levar a aprendizagem do deficiente visual restrita a um
mero verbalismo, ndo relacionado com a realidade. A partir dai a manipulacdo de diversos
materiais possibilita apurar a percepcao tatil, facilitando a discriminacdo de detalhes e
favorecendo a compreenséo do conteido nas disciplinas.

Nas respostas dos professores ao questionario nota-se tambeém uma parti¢do igualitéria
sobre a capacidade individual para producdo de material adaptado. Segundo Brumer, Pavei e
Mocelin (2004) a inclusdo pela via educacional de deficientes visuais ndo deveria ocorrer como
uma atividade caridosa, mas sim demonstrar uma nova face da educacédo onde a incluséo deve
permitir o resgate da cidadania, posicdo compartilhada pelos professores respondentes. Os
problemas aqui sdo relacionados a alocacao de recursos, caréncia de profissionais qualificados
e falta de recursos didaticos necessarios ao atendimento de tal demanda.

Quanto a alocacdo de recursos, a solucdo envolve politicas e outras variaveis nao
relacionadas ao escopo pedagdgico, mas as sugestdes relacionadas aos recursos em materiais
adaptados apontam para uma acdo mais participativa de alunos videntes e organizacao de setor
especializado em criar, inventariar e divulgar materiais didaticos adaptados a deficientes
visuais.

Enfim, a investigacdo explicitou que a formagdo de uma rede colaborativa com a
participacdo dos demais alunos videntes junto aos deficientes visuais, permite uma melhor
adequacdo no processo de inclusdo, minimizando as cansativas e repetitivas video descri¢cdes
detalhadas de topicos do contetudo dependentes de visualizacéo.
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