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Resumo: Este artigo tem como objetivo estudar as emissbes de gases de CO2 provenientes do transporte
de alunos de graduacdo do Campus Maracand do Centro Federal de Educacdo Tecnoldgica Celso
Suckow da Fonseca. Paratanto, foi aplicado uma pesquisa de questionario paratodo o corpo discente de
graduacdo da escola, visando analisar o comportamento e a distribui¢cdo no uso de modais de transporte
dos alunos do Cefet -Maracand. Foi calculado que as emissdes de CO2 alcancam o montante de 90 mil
toneladas por ano, com um potencial de economia de 18 mil toneladas, caso 20 % dos discentes
resolvessem usar a caminhada ou a bicicleta como alternativas de transporte. Por fim propde-se solugdes
para a area de Gestdo Ambiental da instituicdo de estudo, com o objetivo de conhecer e reduzir as
emissdes inerentes as atividades dos alunos do Cefet. O trabalho pretende ser um ponto de partida para
um projeto maior, o de identificagdo da Pegada Ecol 6gica do campus, a ser feita de maneira a aproveitar
melhor os recursos oferecidos pela faculdade, reduzindo gastos e consumo de todos que estudam ou
trabalham no local.

Palavras Chave: Mobilidade urbana - emissdes CO2 - Gestdo ambiental - -
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1. INTRODUCAO

Com o aumento na quantidade e na proporcdo dos desastres naturais em diversas regidoes
do planeta, além da crescente escassez de recursos naturais, as grandes corporacdes e
governos do mundo todo, comecaram a desenvolver praticas e leis para amenizar os efeitos do
ser humano sobre a natureza.

Por esse motivo, a gestdo ambiental foi criada e se desenvolveu. Além de, realmente, 0s
grandes lideres de nagdes e empresarios poderosos terem tido a percepcao de que ndo estamos
gerindo os recursos naturais da melhor forma, hoje em dia, 0s consumidores pressionam essas
organizag¢des por mecanismos que causem menos impacto a natureza.

Segundo Barbieri (2011), administragdo ou gestdo do meio ambiente, ou simplesmente
gestdo ambiental, sera aqui entendida como as diretrizes e as atividades administrativas e
operacionais (planejamento, direcdo, controle, alocacdo de recursos e outras) realizadas com o
objetivo de obter efeitos positivos sobre o meio ambiente, reduzindo, eliminando ou
compensando os danos/problemas causados pelas a¢cdes humanas.

Na presente pesquisa, destacamos a importancia da gestdo ambiental para uma intuigdo
federal com a experiéncia do CEFET/RJ Campus Maracana. Neste caso, destacamos um dos
inumeros problemas inerentes a gestdo ambiental e que podem ser amenizados com melhorias
na administragdo. O foco é conhecer o quanto os alunos da graduacdo colaboram para a
emissdo de um dos gases mais poluentes presentes na atmosfera, na realidade, o que mais
contribui para o aumento do efeito estufa no mundo, o diéxido de carbono.

Depois de realizar uma pesquisa via internet com o corpo discente da graduacdo do
CEFET/RJ, foram obtidos os dados necessarios para calcularmos o quanto esses alunos
colaboram com a emissdo de CO2 na atmosfera, no que tange especificamente a mobilidade
urbana. Ou seja, foram calculadas as emissGes de GEE de cada aluno relacionadas aos modais
de transporte de cada um.

Para melhor entendimento da pesquisa e seus resultados obtidos, o artigo foi dividido em
secOes para a contextualizacdo do tema, metodologia utilizada, discussdo de resultados e
conclusdes finais com possiveis seguimentos para a pesquisa.

2. O PROBLEMA CLIMATICO GLOBAL

Ao longo dos séculos, a populagdo mundial vem crescendo de forma acelerada, nédo
acompanhando a disponibilidade de recursos naturais existentes no planeta Terra.

Seguindo essa ldgica, do crescimento do nimero de habitantes, podemos afirmar que ao
longo da vida de cada pessoa, é preciso consumir recursos inerentes as seguintes categorias:
alimentacdo, vestuario, mobilidade e habitacdo. Esse ciclo representa o ciclo de vida de
produtos e servicos utilizados pelos seres humanos e sua relagdo com os recursos naturais do
planeta.

A preocupacdo mundial com o meio ambiente s6 veio a tona devido a Revolucao
Industrial (1760 — 1840). H& evidéncias que a poluicdo nasceu muito antes dessa era, porém o
grau de degradacdo obteve um crescimento exponencial a partir da urbanizagcdo e
industrializacdo das cidades, onde sua escala deixou de ser local e tornou-se planetaria. Com
ISS0, muitos cientistas, iniciaram pesquisas sobre o tema, como objetivo de explicar como
nossa atmosfera e meio ambiente se relacionam com as consequéncias dos atos humanos.
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Um dos principais componentes quimicos da atmosfera afetados pela poluicdo, é o Efeito
Estufa. A teoria que estabelece que a Terra possui atmosfera que retém a radiacdo
infravermelha, originada do proprio planeta, é do fisico francés chamado Joseph Fourier. Ele
escreveu um artigo sobre sua descoberta, publicado em 1824, em meio a Revolucao Industrial
(1760 — 1840), fato histérico que serviu de alarme para os cuidados com o0 meio em que
vivemos. O nome “Efeito Estufa”, originou-se devido a alusdo a uma estufa para cultivo de
plantas, as quais sdo formadas por paredes e teto de vidro, fazendo com que o calor entre e
ndo saia, mantendo uma temperatura ideal para ajudar no desenvolvimento da plantacdo. De
fato, o Efeito Estufa é um fenémeno natural de aquecimento térmico do planeta, necessario
para preservar a temperatura ideal para a sobrevivéncia dos seres vivos no mundo, contudo, 0s
gases em excesso na atmosfera, comecaram a impedir e dificultar o escape dos raios
infravermelhos para o0 espaco.

Tendo em vista essa crescente problematica, 0os governantes mundiais voltaram suas
atencOes para este tema, tentando criar medidas para diminuir o avanco do problema de
dimensdes planetarias. Assim, diante da gravidade do problema, a Revista Cientifica de
Produ¢do Animal, volume 20 (2018) “Os assuntos relacionados as mudangas climaticas vém se
tornando prioridade em diversos seguimentos, pela evidencia que as acfes antropicas estéo
impulsionando o aumento da temperatura no planeta, principalmente pela queima de
combustiveis fosseis emitindo Didxido de Carbono (CO2) para atmosfera. Muitos paises ja se
comprometeram a tomada de medidas reducionais na emissao desse tipo de gas, inclusive os
paises mais desenvolvidos como China e Estados Unidos da América.”.

Até o ano de 2019, existiram inimeros encontros de grandes lideres e paises para
estudarem soluces eficazes para o problema denominado Efeito Estufa, como por exemplo: a
Conferéncia das Nac6es Unidas sobre o Meio Ambiente e o Desenvolvimento (Rio 92), COP-
3, onde foi estabelecido o protocolo de Quioto no Japdo e, 0 mais recente Acordo de Paris
(2015), onde visam agdes como “fortalecer a resposta global as ameacas das mudancas
climaticas, no contexto do desenvolvimento sustentavel e os esfor¢os para erradicar a pobreza”
(Art.2, iteml).

De acordo com o Programa Estadual de Mudangas Climaticas de Sdo Paulo, a CETESB, o
principal gas causador do Efeito Estufa é o CO2 (dioxido de carbono), sendo responsavel por
cerca de 60% da geracdo do efeito, cuja permanéncia na atmosfera é de pelo menos centenas
de anos, o dioxido de carbono é proveniente da queima de combustiveis fosseis (carvao
mineral, petréleo, gas natural, turfa), queimadas e desmatamentos que destroem reservatorios
naturais e sumidouros, que tem propriedade de absorver o CO2 do ar (CETESB), além desse
fato o IPCC (1995) afirma que a natureza nao tem capacidade para absorver todo o volume de
dioxido de carbono, resultando em um aumento da concentragdo atmosférica a nivel mundial
desse gas.

Apos visto que o CO2 é o maior contribuinte para o avanco do efeito estufa no mundo e,
também, visto como ele é liberado na atmosfera, chegamos em um ponto onde conseguimos
conectar um problema existente em muitas cidades urbanas no mundo com esse efeito, o
problema de mobilidade urbana.

Tendo em vista a realidade brasileira, os modais puablicos de transporte, como por
exemplo: metro, 6nibus, trem, sdo precarios e muitas vezes ndao atendem as demandas das
regides. Estes s@o exemplos de algumas linhas de transportes mal planejadas que ndo atendem
a toda a populacdo da area urbana de maneira adequada. Por mais que se pregue que se
locomover de transporte publico seja mais sustentavel ambientalmente, essa escolha de
transporte se atrela a situago financeira dos individuos.
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Se uma pessoa possui uma situacdo financeira melhor, ela geralmente opta pelo transporte
individual, comprando um carro ou uma moto, primeiro porque o transporte publico ndo
atende as necessidades basicas de locomog¢do e seguranca e segundo por ndo ter horarios
previamente definidos, podendo atrasar o individuo para chegar na hora em seu local de
trabalho ou qualquer outro compromisso. Visto isso, segundo um artigo publicado na revista
Perspectivas Contemporéaneas (2018), usar um carro traz efeitos colaterais indesejados. Ou
seja, essas externalidades incluem problemas com a qualidade do ar, congestionamento no
trafego e impactos sobre a qualidade de vida de uma comunidade. (Boarnet; Crane, 2001).
Para Fillion (2001), as pessoas em subcentros tendem a demandar mais intensamente o carro
para fins de deslocamento do que os trabalhadores do centro. A razdo principal € a
inadequacdo do transporte publico, especialmente entre os subcentros.

Visto esse problema alarmante de emissdo de dioxido de carbono através dos modais de
transporte, nasceu essa pesquisa cientifica no ambito do Centro Federal de Educacdo
Tecnoldgica Celso Suckow da Fonseca, localizado na cidade do Rio de Janeiro, Campus
Maracand, onde tentamos entender como melhorar a gestdo ambiental da faculdade.

3. EMISSOES DE GEE E MOBILIDADE URBANA

Na atualidade, mais da metade da populacdo mundial esta localizada em zonas urbanas,
percentual que devera alcancar 60% em 2030 conforme projecdes recentes (ONU, 2014).
Centros urbanos englobam a maior parcela das atividades econémicas do mundo e consomem
cerca de 60% a 80% da energia global, se destacando pela liberacdo de volumes expressivos de
gases de efeito estufa na atmosfera (OECD, 2010).

O grande problema, além da poluicdo emitida de diversos modos, é a questdo dos
transportes puablicos e privados. Com um aumento significativo da populagdo nas zonas
urbanas, segundo a projecdo anteriormente citada, o planejamento urbano da cidade é
diretamente afetado de forma negativa, visto que, atualmente ja sofremos com modais
precarios para o deslocamento da populacéo, 6nibus, trens, metrds lotados em varios horarios
e diferentes dias, onde as pessoas chegam a optar por comprar um carro ou moto, devido ao
descontentamento com os transportes publicos que ndo tem uma qualidade descente para
servir a populacdo. Esses motivos s6 fazem com que a emissdo de CO2 seja cada vez maior em
centros urbanos.

Além dos problemas acarretados com a falta de mobilidade descente e em boas condigcdes
de uso, como engarrafamentos, maior liberacdo de gases nocivos na atmosfera prejudiciais ao
meio ambiente, temos, também, um problema de salde publica atrelado a essa emissdo de
gases poluentes. Para ilustrar melhor os problemas de salude que o ser humano pode adquirir
através do alto nivel de liberacdo de CO2 e as consequéncias do Efeito Estufa, segue uma
tabela listando o fato e suas complicacdes no corpo humano.
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Figura 1: Impactos da mudanga climética na salde humana
Fonte: Rached p. 248

Muitos governos de diversos paises, preocupados ndao s6 com os efeitos da poluicdo
ambiental no planeta, mas sim, também com a salde publica que € diretamente afetada,
lancaram programas de desenvolvimento de pesquisas sobre o clima e como afeta a salde e
bem-estar dos individuos. No Brasil, existe o Plano Nacional de Adaptacdo a Mudancas do
Clima (PNA), onde o governo alerta sobre as vulnerabilidades desses efeitos a saude humana
“0s impactos e os riscos da mudanca do clima sobre a saiude humana, além das diretrizes e
estratégias para o SUS, compativeis com a Politica Nacional sobre Mudanca do Clima
(PNMC).” (Brasil, Ministério do Meio Ambiente, 2016, p.08)

Devido a essas problematicas, a pesquisa busca desenvolver uma base para a pegada
ecoldgica da emissdo de didxido de carbono do corpo discente da graduacdo do Centro
Federal de Educacdo Tecnoldgica Celso Suckow da Fonseca, Campus Maracana.

Segundo o artigo publicado pelo CIPEEX, a Constituicdo Federal de 1988 ressalta em
seu artigo n° 225, a responsabilidade do poder publico de preservar e restaurar 0S
processos ecoldgicos essenciais, prover 0 manejo ecolégico das espécies e dos
ecossistemas, controlar a producdo, a comercializacdo e 0 emprego de técnicas, métodos
e substancias que comportem risco para a vida, a qualidade de vida e 0 meio ambiente, para a
garantia de acesso a todos de um meio ambiente ecologicamente equilibrado, bem de uso
comum do povo, tornando-se essencial a qualidade de vida. Partindo dessa ideia, que a
responsabilidade da preservacdo ambiental é de todos, surgiu a proposi¢do da “pegada
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ecologica” (PE), cuja finalidade é estimar o “gasto” ambiental que cada individuo ou
corporacdo gera sobre o Planeta. Isso porque um suico chamado Wackernagel, um dos
criadores da PE, cresceu em ambiente rural e desde crianga foi apresentado a realidade dos
limites do planeta. Essa ferramenta tem o mérito de representar de forma matematica e didatica
0 que cada um de nos representa em termos de utilizacdo de recursos naturais, na busca por
uma maior conscientizacdo. (Carlos C. D. Giustina e Guilherme Soares Vieira, 2019).

Além dos problemas fisicos ao meio ambiente e a populacdo como um todo, hoje em dia,
existe uma pressdo do publico em geral nas grandes organizacdes e nos governos sobre a
questdo de serem ecologicamente corretos. Logo, para uma empresa ndo perder clientes, ou
governos ndo perderem apoio do povo, tentam construir medidas que apoiem a preservacao do
meio ambiente como um todo.

Um exemplo dessas medidas, é o da empresa L’Oreal, que “com o uso de energia limpa, a
subsidiaria brasileira da fabricante francesa de cosméticos L’Oreal reduziu as emissdes de
carbono acima da média global da companhia”, onde a meta da empresa ¢ neutralizar todas as
emissdes de gases do efeito estufa até 2020 (Revista Exame, 2017).

Outro grande exemplo, agora governamental, € o da Unido Europeia, onde “os Estados-
Membros tem uma meta nacional diferenciada de acordo com sua situacao atual e seu PIB per
capita. As metas nacionais variam entre 0% e -40% em compara¢ao com os niveis de 2005 e
estdo em conformidade com a reducdo de 30% para setores como transporte, a agricultura, os
edificios e a gestdo de residuos, setores ndo abrangidos pelo Regime de Comércio de Licencas
de Emissao.” (Site Parlamento Europeu, 2018).

Visto isso, além de ser bastante positiva a boa reputacdo educacional, a reputagédo
ecoldgica de uma faculdade e centros educacionais, também sdo relevantes para a manutencéo
dos mesmos.

Apos discussdo sobre todos os aspectos da emissdo de CO2 e suas consequéncias, se
enxerga a necessidade da Administracdo moderna focar na questdo da Gestdo Ambiental, que é
a énfase da sustentabilidade em uma organizacdo publica e/ou privada. Visando métodos e
praticas administrativas que tem como objetivo reduzir ao maximo o impacto ambiental das
atividades, exercidas por essas companhias e 6rgaos, nos recursos da natureza.

4. METODO E FERRAMENTAS

Antes de iniciar a parte numérica com calculos ou enviar o formulario da pesquisa para o
publico-alvo, foi preciso coletar dados oficiais com o CEFET/RJ para poder realizar o calculo
da amostra pretendida para se chegar ao resultado esperado.

Segundo informac@es oficiais do Departamento de Tecnologia da Informacdo (DTINF) do
CEFET/RJ, o Campus Maracana possui 2959 alunos regularmente matriculados na graduacao.
Para que se chegue a um namero expressivo nessa populacdo de graduandos, foi iniciada a
pesquisa com o tamanho da amostra necessaria sendo calculada. Partindo do principio que as
perguntas feitas na pesquisa resultam em respostas discretas, foi utilizado o calculo do
tamanho da amostra para propor¢ées com uma populacdo finita, representada pela férmula
abaixo.
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Figura 2: Férmula do calculo amostra
Fonte: Estatistica teorias e aplicagdes, Levine (2016)

A letra “n” desta formula representa o total de discentes da graduacdo do campus
Maracand (2959 alunos), com um sucesso de 50%, como é recomendado em casos de ndo
existir um historico de pesquisas. A margem de erro utilizada foi de 5% e o nivel de confianca
foi de 95%. O resultado obtido foi de um total de 340 alunos.

A pesquisa contava com as seguintes perguntas a serem respondidas: “Utiliza veiculo
proprio ou familiar para ir ao CEFET/RJ? ”, onde o publico poderia responder as opgdes sim
Ou ndo; as questdes a seguir poderiam ser respondidas de forma discursiva, contendo exemplo
de como os estudantes deveriam preencher a caixa de texto, “Qual meio de transporte vocé
utiliza para ir ao CEFET/RIJ?”, “Qual o CEP da sua residéncia?” e “Quantas vezes voc€ vai ao
CEFET/RJ por semana?”, esta tltima questdo, o individuo marca a opc¢do desejada que vai de
1 a 5 vezes por semana.

A pesquisa foi realizada através do Portal do Aluno do CEFET/RJ, na época do periodo
onde os estudantes da graduacdo realizam sua matricula semestral. Foram realizadas 22336
entrevistas atraveés dessa plataforma online da propria instituicdo, nimero acima do encontrado
pelos célculos realizados.

Inicialmente, foram excluidos um total de 144 respostas ndo-conformes”. Logo em
seguida, retiramos 375 respostas que se mostraram inconsistentes, resultando em m total de
1817 respostas conformes.

A segunda etapa da pesquisa consistiu em transformar os CEP’s respondidos em enderecos
reais, para, atraves deles, obter a quilometragem das distancias das residéncias dos alunos para
0 Campus Maracana do CEFET/RJ. Apo6s a transformacao dos CEP’s, aa quilometragens
obtidas foram multiplicadas pelo nimero 2 (pois o estudando vai para o CEFET e retorna a
sua residéncia) e, também, multiplicada pela quantidade de vezes que esse aluno frequenta a
instituicdo durante a semana, resultando, assim, na quilometragem total para cada resposta da
pesquisa.

Dando continuidade aos calculos, com base nos dados do Instituto de Pesquisa Econdmica
Aplicada, o IPEA, foram atribuidos valores de emissdes de CO2 por quilometro percorrido, de
acordo com o modal escolhido por cada discente da graduacao.

Para se obter um pardmetro mais proximo possivel da realidade da cidade do Rio de
Janeiro seriam necessarios 0s numeros atuais da prefeitura disponiveis para finalizacdo e
comparacdo dos dados.

Com o resultado final dos célculos prontos, é possivel criar um planejamento detalhado e
personalizado para o caso do CEFET/RJ Campus Maracand, porém outras medidas gerias
também podem ser adotadas para reducdo da poluicdo emitida por esta populacéo.
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5. DISCUSSAO DE RESULTADOS

A pesquisa teve inicio em fevereiro de 2019 com perguntas enviadas durante a matricula
dos alunos. Perguntas fechadas referentes as suas viagens ao Cefet e para casa. O CEP da
residéncia, qual modal era utilizado, com que frequéncia o aluno ia ao Cefet.

Tendo como base os parametros informados na figura a seguir, foram calculadas as
emissdes de CO2 do corpo discente da graduagéo do CEFET/RJ — Maracana.

Emissdes relativas de CO, do transporte urbano — matriz modal de emissées CO,

) Ocupacdo Emissdes/ Distribui¢do Ext. iqual Ext. TP=2T1'
Ernissdes Indice o 2
e média Pacs km o Modal Distribuicao Distribuicdo
Modalidade quitométricas ) emissao :
e veicular Kg COv ‘ : viagens Moda Modal
KgCOJ/Km 2 X {metrd=1) =N Sane. ) £
passageiros pass km motorizadas’ Emissbes Emissdes
Metrd 3,16 900 0,0035 1,0 4% 0,2% 0,4%
Onibus 1,28 80 0,0160 46 60% 15,7% 27,2%
Automovel 0,19 1,50 0,1268 36,1 32% 66,5% 57.4%
Motocicleta 0,07 1,00 0,0711 20,3 3% 35% 3,0%
Veiculos pesados 1,28 1,50 0,8533 2430 1% 14,0% 12,1%
Total 100% 100% 100,0%
laboeacan do auto
Notas: ' Emissdes considerando-s2 a extens3o das viagens iguais (ext. iqual) e extens3o da viagens de tzansporte plblico duas vezes malor que a

* Valores médios das pesquisas de ongem e desting das capitas selecanadas

Figura 3: Emissdes relativas de CO2 no Brasil
Fonte: IPEA (2011)

Em sequéncia, foram tabelados os dados referentes as viagens de cada discente de
graduacdo do Cefet, de casa para o Cefet e seu retorno. Depois , com a ajuda do Google
Maps, foram calculadas as distancias em quilémetros percorridos semanalmente em cada
modal informado. Uma nova coluna foi produzida na tabela tendo como base as informacdes
do IPEA sobre fatores de emissdes de cada modal. No fim, foi calculado quanto cada discente
emite em Kg de CO2 por semana e por ano em seu trajeto CEFET — CASA — CEFET.
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Potencial
, Fator de | Emissdes de
Numero de . .
Transporte Discentes Km total | emissao Kg Economia
CcO2 CO2/ano Kg
CO2/Ano *
A Pé e Bike 130 1616 0,0000 0
Carro 206 15798 0,1267 80044 16009
Metro 279 21942 0,0035 3082 616
Motocicleta 27 2672 0,0700 187 37
Onibus 880 67132 0,0160 1074 215
Taxi 4 566 0,0035 79 16
Trem 291 41839 0,0035 5876 1175
Totais 1817 151564 0,2232 90342 18068

* Caso 20% dos discentes que utilizam transporte individual motorizado
ou publico, passassem a utilizar bicicletas

Figura 4: Distribuicdo de viagens e modais
Fonte: Elaborada pelos autores

A maior parte dos estudantes utiliza o0 modal 6nibus, porém a emisséo € bastante inferior se
comparado as outras emissdes de tipos diversos de modais, pois, o 6nibus, consegue realizar a
locomocao de um grande nimero de pessoas de uma s vez, assim como o metrd e trem.

De acordo com tabela acima, existem muitos discentes da graduacdo que utilizam carro
como modal para chegar ou ir embora da institui¢cdo, logo, medidas de incentivo ao uso do
transporte publico ou caronas podem ter mais efeito para amenizar as emissdes de CO2. Nesse
aspecto, calculamos que se pelo menos 20 % dos alunos desistissem do transporte individual
motorizado (Carro, taxi, motocicleta, trem, dnibus e metrd), e passasse a caminhar ou utilizar
bicicletas como meio de transporte, seriam economizados 18 toneladas de CO2 por ano.

6. CONSIDERACOES FINAIS

Uma solucdo para a reducdo de emissdo de CO2 nos transportes utilizado pelos alunos da
graduacdo do CEFET/RJ é a adocdo, no caso de quem utiliza dois modais de transporte
(6nibus, trem e metrd), de realizar uma parte do trajeto com o modal ja utilizado e a outra
parte com uma bicicleta. Outra solucdo seria, para 0s estudantes que utilizam carros proprios
ou familiares, a troca pelo transporte publico, ou, ja a criacdo de um aplicativo de carona para
alunos do Campus Maracand, para aumentar a quantidade de pessoas em um veiculo,
economizando outros possiveis carros, ou custo com passagens de transporte publico.

A gestdo ambiental, no caso do modal de transporte dos discentes do Campus Maracand,
impactaria positivamente na qualidade de vida dos alunos e bem-estar da regido. O
departamento que abriga esse tipo de gestdo no CEFET/RJ, poderia solicitar a implementacao
de aluguel de bicicletas dentro do Campus, prezando, tambem, pela seguranca do aluno.

Existem diversos pontos para a gestdo ambiental evoluir dentro de uma instituicdo, um
desses pontos foi mostrado nessa pesquisa, sobre melhoria da qualidade de vida dos alunos e
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imagem da instituicdo, visto que, se esta adota medidas mais ecologicamente corretas, atrai
novos entrantes, sejam alunos, funcionario ou, até mesmo, parceiros de investimentos, para
participar desse novo estilo de vida com propdsito, visto que a medi¢do de emissao de carbono
é apenas uma parte da grande mudanca que a Pegada Ecoldgica resulta em uma instituicdo ou
organizagdo, sendo ela privada ou publica.

Este trabalho mostrou que, com mudancas simples, incentivadas por agdes dos governos e
organizagdes privadas podem contribuir para a resolugdo de um problema de gravidade
planetéaria, que inviabiliza a existéncia do ser humano na Terra em nosso atual modo de vida.
Somente na acdo de mobilidade do Cefet, 18 toneladas de CO2/ano poderiam ser
economizadas para a cidade e o planeta. Sem contar a economia de energia, manutencédo de
infraestrutura e poluentes locais.

Por fim, a pesquisa apresentada no artigo constr6i uma base para a elaboracdo de um
futuro céalculo da Pegada Ecologica do CEFET/RJ — Maracana. O tamanho da amostra
calculado, o questionario do formulario de perguntas e o tratamento de dados, possibilitam o
inicio de um projeto que, além de poder tornar a instituicdo referéncia em gestdo ambiental,
podera ajudar a reduzir custos e economizar recursos importantes (como hidricos e materiais
administrativos, por exemplo). Um boénus, ainda maior, se colocado o projeto da Pegada
Ecologica em pratica, a mudanga nas praticas de milhares de pessoas que transitam pelo
CEFET todos os dias, conseguindo atingir diversas pessoas diretamente (o proprio publico da
faculdade) e indiretamente (pessoas que convivem com quem estuda no CEFET).
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