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Resumo: Transtornos de ansiedade tém sido considerados um problema na popul agdo em geral. Contudo,
um grupo tem sido bastante abordado nas pesquisas académicas sobre ansiedade: universitérios. A alta
exigéncia que existe no ambiente universitério, aliado afacilidade de acesso por parte dos pesquisadores,
torna o ambiente interessante para ser explorado. Portanto, torna-se natural que um tema t&o relevante
seja amplamente estudado pel os pesquisadores de diversas &reas do conhecimento. Assim, realizar uma
analise bibliométrica arespeito das publicactes referentes ao assunto € uma formade se medir o impacto
das publicacBes e dos servicos de disseminacdo dainformacao e estudar a dispersdo e obsolescéncias dos
campos cientificos, identificando as tendéncias de crescimento a respeito deste contelido. Destaforma, o
presente trabalho objetiva realizar uma andlise bibliométrica dos artigos relacionados & ansiedade entre
estudantes universitarios do ano de 2015 a 2018 extraidos da base de pesquisa Scopus. Foram
identificados os principais autores, quais areas mais exploram o assunto, paises e autores que mais
publicam, e, através de um mapa de palavras-chave, quais sdo as tematicas mais exploradas. Ao fina
foram sugeridas lacunas para estudos futuros.

Palavras Chave: Ansiedade - Universidade - Estudantes - Bibliometria -
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1. INTRODUCAO

A ansiedade acompanha a humanidade desde muito tempo atrds. Contudo, a alta
incidéncia de diagnosticos de transtornos de ansiedade em décadas recentes, na populacédo
adulta em geral, cresceu tornando-se uma questdo preocupante (GUIMARAES et al., 2015).
Tais transtornos podem afetar de forma significativa o cotidiano das pessoas em diversas
perspectivas de suas vidas. Entretanto, no ambiente académico, o qual é marcado pela pressdo
por resultados, a ansiedade pode afetar de sobremaneira os individuos, que geralmente se
encontram em uma fase de transi¢do da adolescéncia para a vida adulta.

Como um assunto que ganha notoriedade no cotidiano das pessoas, € normal que
diversos estudos sejam realizados a respeito do mesmo. Se considerada ainda a facilidade de
acesso que o pesquisador tem ao ambiente académico, até mesmo por estar inserido nele,
estudos sobre ansiedade em tal ambiente se tornam comuns. Logo, realizar uma analise
bibliométrica a respeito das publicacGes referentes ao assunto € uma forma de se medir o
impacto das publicacdes e dos servicos de disseminacéo da informacéo e estudar a disperséo e
obsolescéncias dos campos cientificos, identificando as tendéncias de crescimento a respeito
deste contetido. Ao final de uma analise bibliométrica podem ser identificadas lacunas para
estudos futuros

Desta forma, o presente trabalho objetiva realizar uma andlise bibliométrica dos
artigos relacionados a ansiedade entre estudantes universitarios, publicados entre os anos de
2015 e 2018, extraidos da base de pesquisa Scopus. Espera-se identificar os autores com
maior influéncia, as instituicbes que mais colaboram com a area e o nimero de publicacdes
por ano entre outros aspectos. Também espera-se identificar através de um mapa de palavras-
chave, quais sdo as teméticas mais exploradas.

O presente trabalho encontra-se estruturado da seguinte forma: primeiro sera
apresentada uma breve fundamentacdo tedrica do assunto abordado visando situar o leitor,
posteriormente sera apresentada a metodologia empregada, seguida da analise dos resultados
obtidos e por fim serdo apresentadas as consideracdes finais.

2. FUNDAMENTACAO TEORICA

E usual em uma secdo de fundamentacdo tedrica apresentar primeiramente uma
definicdo do assunto a ser tratado. Contudo, a ansiedade, apesar de ser um fendmeno
universal, vivenciado por todo ser humano, inUmeras vezes ao longo de sua vida, ainda nédo
possui uma definicdo exata (GAMA et al, 2008). Contudo, existe um certo consenso sobre
quais sdo os sintomas da ansiedade, sendo que a mesma pode ser facilmente notada. Pronin
(2018) elenca como sintomas psicologicos da ansiedade: apreensdo, medo, angustia,
inquietacdo, insonia, dificuldade de concentracédo, incapacidade de relaxar, sensacdo de estar
“no limite”, preocupagdes com desgracas futuras, pensamentos catastroficos, de ruina ou
adoecimento. Pronin (2018) também apresenta os sintomas fisicos da ansiedade: sudorese,
falta de ar, hiperventilagdo, boca seca, formigamento, nausea, "borboletas” no estomago,
ondas de calor, calafrios, tremores, tensdo muscular, dor no peito, taquicardia (coragdo
acelerado), sensacdo de desmaio, tonturas, urgéncia para ir ao banheiro.

De acordo com a Organizacdo Mundial de Saude (OMS) os transtornos mentais
comuns se referem a duas categorias principais de diagndstico: transtornos depressivos e
transtornos de ansiedade. A OMS chama atencdo para o fato de que tais distdrbios séo
altamente prevalentes na populacdo e por isso sdo considerados "comuns". Segundo a OMS
os transtornos de ansiedade se referem a um grupo de transtornos mentais caracterizados por
sentimentos de ansiedade e medo, incluindo transtorno de ansiedade generalizada (TAG),
transtorno do panico, fobias, transtorno da ansiedade social, transtorno obsessivo-compulsivo
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(TOC) e transtorno de estresse pds-traumatico (TEPT). Em sua Estimativa de Sadde Global
(2017) a OMS apresenta uma estimativa de 264 milhdes de pessoas vivendo com transtornos
de ansiedade no mundo. Este total para 2015 reflete um aumento de 14,9% desde 2005, como
resultado do crescimento e envelhecimento da populagdo. Assim, a proporcdo da populagédo
global com transtornos de ansiedade em 2015 é estimada em 3,6%, sendo que assim como na
depressdo, os transtornos de ansiedade s&o mais comuns entre mulheres do que homens. Tais
nameros ressaltam a importancia e pertinéncia do assunto, principalmente se considerado o
crescimento de tais transtornos entre a populagéo adulta.

Deve-se ressaltar que tal problema é indiferente a questdo da classe social, faixa etaria
e formagdo educacional, atingindo a todos os grupos e etnias de diferentes formas. Costa e
Nebel (2018) chamam atencdo para o fato de que entre os jovens, ha um grupo especifico no
qual os diagnosticos de transtornos mentais tém crescido de forma muito expressiva nos
Gltimos anos: os estudantes universitarios. Reis et al. (2017) explicam que devido ao fato da
ansiedade ser uma emocdo desencadeada perante o medo de situacdes presentes ou futuras
vistas como impertinentes, as pessoas Sd0 expostas a muitas destas situacOes, inclusive
durante o periodo académico, quando passam por muita pressao, especialmente em situacoes
avaliativas, pois supostamente, o futuro profissional depende de um bom desempenho
académico. Assim, pode-se concluir que os fatores estressores aos quais 0s estudantes estéo
sujeitos podem desencadear emocdes que levam a um quadro de ansiedade.

Portanto, diversas pesquisas sobre ansiedade no ambiente académico tém sido
conduzidas. Recentemente, Stefan (2019) realizou uma pesquisa longitudinal para investigar o
papel mediador da autocompaixdo na relagdo entre enfrentamento e ansiedade no final da
adolescéncia, com énfase nos primeiros meses de adaptacdo a vida universitaria. No Brasil,
Serinolli et al. (2015) analisaram o0s antecedentes de ansiedade, sindrome do pénico ou
depressao e analise do impacto na qualidade de vida em estudantes de medicina. Como outro
exemplo de pesquisa sobre o assunto, Reis et al. (2017) verificaram a associagdo entre
ansiedade e desempenho académico entre estudantes de Ciéncias Contdbeis de uma
universidade publica brasileira. Por outro lado, Costa e Nebel (2018) realizaram um estudo
sobre a salde mental de estudantes de pds-graduacdo no Brasil. Os estudantes de pds-
graduacdo sdo outro publico bastante afetado pelos transtornos de ansiedade, pois necessitam
muitas vezes conciliar o alto nivel de exigéncia de suas pesquisas com as responsabilidades
familiares.

Costa e Nebel (2018) ressaltam que no caso dos estudantes de graduacdo, eles
precisam enfrentar os desafios emocionais inerentes a transicdo da adolescéncia para a vida
adulta, ao mesmo tempo em que tém de se adaptar as demandas da universidade, processo
este que, em muitos casos, ocorre de forma bastante dolorosa para o individuo. Sdo diversos
os fatores que tornam esse um periodo delicado de mudancas. Por tras da descoberta de um
novo mundo, com novas amizades, existem por vezes alunos que abandonam o conforto do
lar e devem lidar de forma madura com questbes como responsabilidades financeiras, com a
casa, com o tempo e obviamente com o desempenho académico. Costa e Nebel (2018)
afirmam ainda que as doencas mentais prejudicam diariamente, a vida académica, social,
conjugal, profissional dos estudantes.

Reis et al. (2017), por sua vez, afirmam que em alguns casos a ansiedade pode ser um
fator positivo. Santi (2012) corrobora tal afirmacdo ao justificar que a ansiedade cumpriu a
funcdo de proteger nossos ancestrais ao longo da evolucdo, sendo uma espécie de alarme
natural contra as ameacas externas. Santi (2012) compila uma série de argumentos e situagdes
que advogam a favor da ansiedade, sendo a mesma um sistema de protecdo que nos prepara
para desafios. Assim, Santi (2012) conclui que na dose certa 0 estado de atencdo nos deixa
mais preparados para os desafios da vida, pode melhorar nosso desempenho e ainda ensinar
que na proxima vez vai ser tudo ainda mais facil. Por sua vez, Macher et al. (2011) ressaltam
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gue na escola existem situacdes que deixam o0s alunos ansiosos, mas isso acaba servindo
como estimulo para que superem seus limites. Contudo, deve-se destacar que a maioria dos
estudos realizados sobre transtornos de ansiedade ndo abordam essas questdes positivas, mas
focam principalmente nos efeitos adjacentes negativos dela.
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3. METODO DE PESQUISA

O presente estudo pode ser caracterizado como bibliométrico. De acordo com Broadus
(1987), bibliométrico é o estudo quantitativo de unidades fisicas de texto ou de bibliografia
publicada. Broadus (1987) ainda afirma que tal definicdo engloba qualquer medida
quantitativa ou andlise aplicada para, por exemplo, itens fisicos, tais como a quantidade de
volumes em uma colecdo, nimero de titulos (unidades bibliogréaficas), alguns dos quais
podem ser conjuntos multivolumes, nimero de artigos publicados em um dado campo do
conhecimento em um determinado periodo de tempo, numero de artigos em periddicos,
numero de capitulos em obras reunidas, entre outros. Por fim, Broadus (1987) chama aten¢édo
para o fato que existe uma grande area de sobreposicdo entre bibliometria e cientometria,
sendo que muitas das medicdes relacionadas a cientometria sdo baseadas em dados néo
derivados de publicacbes ou outras formas de comunicacdo. Portanto, atendendo as
observagdes de Broadus (1987), o presente estudo pode ser definido como uma bibliometria.

Assim, o presente trabalho visa realizar um estudo bibliométrico de
diversas publicacGes de artigos presente na base cientifica Scopus relacionados com
ansiedade em estudantes universitarios. A Scopus foi escolhida por ser a maior base de dados
de resumos e citacdes de literatura revisada por pares e por possuir ferramentas bibliométricas
para analisar as pesquisas.

Para realizar a analise bibliométrica foram analisados diversos artigos de acordo com
seu ano de publicacdo e assunto tratado, identificando os principais pesquisadores da area e 0s
que mais publicam, apontando os paises com maior nimero de publicacfes e 0s principais
centros de pesquisa, e por fim foi realizada uma analise das palavras-chave.

O estudo iniciou-se com a extracdo de 352 artigos da base de busca Scopus,
selecionados através do termo de pesquisa “anxiety” e “college students” como palavras-
chave. Posteriormente foram adicionados dois filtros, um limitando os tipos de publicacGes
somente para artigos e o outro limitando os artigos entre o0s anos de 2015 a 2018.

Feito isso atraves de ferramentas disponiveis na propria base de busca foi possivel
mapear por meio de graficos as caracteristicas da pesquisa como o nimero de publicacBes no
intervalo de tempo estabelecido, os autores que mais publicam, 0s principais paises e centros
afiliados que contribuem para o desenvolvimento da area, e 0 ramo dos artigos em que estas
palavras-chave aparecem com maior frequéncia.

Por fim, com o auxilio dos softwares Microsoft Excel e VOSViewer os dados
extraidos da base Scopus foram examinados criando clusters de palavras-chave, trazendo um
aprofundamento sobre as teméticas especificas identificadas.

4. ANALISE DOS RESULTADOS

A principio, foi realizada uma andlise de documentos por ano visando identificar o
padrdo de publicacdo sobre o assunto (se had crescimento no nimero de publicacdes, ou
decréscimo, o que poderia evidenciar um desinteresse no assunto por parte dos
pesquisadores), partindo do ano de 2015 até o ano de 2018, conforme representado na figura
1. A partir da andlise, observa-se que a cada ano tem-se um crescimento no ndmero de
publicacdes, chegando em 2018 com 125 publicacBes, um aumento consideravel em relacéo



Smposio e ExceLencia em GesTAo E TECNOLOGIA [}

'\"\‘\Q‘ ‘,E’ N
EDB) 0//‘ \&gg‘ S ‘\hx k \ -
e e (VIISEGETS

—— NS — <
aos anos anteriores. Percebe-se também um aumento significativo no nimero de publicagcfes
entre os anos de 2017 e 2018. Assim pode-se considerar a tematica em crescimento e um
assunto ainda recente com uma possibilidade de oportunidades ainda em aberto para serem

exploradas.

ol

Figura 1: Documentos por ano.
Fonte: Scopus

Realizando uma analise por area, os artigos estavam em sua maior parte ligados aos
assuntos: medicina, psicologia e ciéncias sociais, onde somados representam mais de 70% dos
artigos publicados, como pode ser visto pela figura 2. Estes trazem como principais palavras
chaves: humano, estudante de faculdade e macho/masculino. Deve-se observar que
obviamente periodicos da area de saude tém sido predominantes na abordagem do tema.
Contudo, estudos utilizando outras lentes teéricas como, por exemplo, as pertencentes a area
de ciéncias sociais sd0 uma oportunidade pouco explorada pelos pesquisadores. Prejuizos
econémicos e financeiros da ansiedade, impacto da mesma sobre a organizacao do trabalho,
qualidade de produtos e servicos e ansiedade, impacto da inovacao sobre o tratamento dos
transtornos de ansiedade, manifestacfes de ansiedade em empreendedores, entre outros, sdo
temas que podem vir a ser estudados utilizando as lentes das ciéncias sociais. Percebe-se
também que areas que a priori parecem distantes da teméatica também apresentam estudos na
area como, por exemplo, a ciéncia da computacdo. O impacto da ansiedade sobre o trabalho
dos desenvolvedores de software e sobre os cddigos, aspectos éticos de TI, mineracdo de
dados na web visando identificar problemas de ansiedade na populagdo, entre outros também
S80 promissores.
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Figura 2: Publicaces por area.
Fonte: Scopus

Posteriormente, foram verificados os autores que mais publicaram, conforme pode ser
observado na figura 3. Também foram analisados o indice h de tais autores. No caso em tela,
0S quatro autores que mais publicaram tinham 5 artigos. Entre 0s quatro autores que mais
publicaram artigos no periodo estd Bravo, Adrian J. da Universidade do Novo México, em
Albuquerque-EUA. O autor referido publicou 65 trabalhos que envolvem &reas como
medicina, psicologia e farmacologia. Bravo foi citado em 245 documentos e possui um indice
h de 11. De acordo com Hirsch (2005), o indice h proporciona uma estimativa da relevancia,
da contribuicdo e do reconhecimento da pesquisa para sua area de atuacdo. Hirsch (2005)
apresentou o indice h para que fosse possivel representar a producéo cientifica acumulada de
um autor, instituicdo ou pais, e é definido como um cientista tem indice h se h de seus Np
artigos tiverem pelo menos h citagdes cada, e os outros (Np — h) artigos ndo tem mais do que
h citacdes cada, sendo Np o total de artigos publicados. O indice h esta associado a disposicao
das citacbes pelos documentos e seu numero depende da &rea do pesquisador de forma
cumulativa.

Ja Green, Jennifer G. da Universidade de Boston, nos Estados Unidos tem publicados
90 trabalhos e contabiliza 4630 citagdes em documentos. Seu indice h de 29 é o maior entre
os autores com 5 publicagdes. Madson, Michael B. da Universidade do Sul do Mississipi nos
Estados Unidos possui 66 trabalhos publicados enguanto € citado em 1071 documentos com
um indice h de 14. Por fim, dentre os autores com 5 publica¢cdes Pearson, Matthew R. também
da Universidade do Novo México tem um indice h de 19, 100 trabalhos publicados e citado
em 816 documentos. O maior indice h entre os 10 autores que mais publicaram é o de
Demyttenaere, Koen. do Hospital Universitario Leuven, na Bélgica. Com 336 trabalhos
publicados, e sendo citado em 15271 documentos seu indice h é de 68. E importante frisar que
tais autores podem ser considerados importantes referéncias no assunto.
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Figura 3: Publicagbes por autor.
Fonte: Scopus

A grande maioria dos artigos encontrava-se na lingua inglesa, sendo os Estados
Unidos o pais que contribui com o maior numero de publicagdes, seguido por representantes
asiaticos como China e Coreia do Sul, o que pode ser observado na figura 4. A maior
expressividade dos Estados Unidos faz sentido, haja vista que eles sdo 0 maior mercado
académico. Como um pais que desponta como a segunda poténcia mundial, a China aparece
em segundo lugar, seguida da Coréia do Sul. Portanto, os asiaticos contribuem de forma
importante com a literatura internacional sobre o assunto. Contudo, pode-se observar na
sequéncia publicacBes de diversas nacionalidades, apontando uma internacionalizacdo do
tema, com destaque de paises europeus como Reino Unido, Espanha, Alemanha e Bélgica.
Além da contribuicdo da Australia que representa a Oceania. Observa-se que apesar do grande
namero de publicages existente sobre o assunto no Brasil, 0 mesmo néo se encontra entre 0s
paises que mais publicam sobre o assunto. Talvez porque exista uma preferéncia por parte dos
autores em publicar em periddicos nacionais, que nao estdo indexados na base Scopus.
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Figura 4: Paises de origem.
Fonte: Scopus

A anéalise das instituicdes que mais publicam evidencia que a Universidade de
Michigan de Ann Arbor foi a que mais publicou artigos, seguida pela Universidade Estadual
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da Pensilvania e pelo Centro Médico de Assuntos Veteranos de Portland. Deste modo, como
mostra a figura 5 pode-se notar a expressividade americana em publicacdes e a presenca de 2
instituicOes asidticas, Instituto de Psicologia da Academia Chinesa de Ciéncias e Academia
Chinesa de Ciéncias, e 1 instituicdo europeia localizada na Holanda, Vrije Universiteit
Amsterdam. A partir dos resultados pesquisados, pela instituicdo que mais publica tem-se trés
autores com maior numero de publicacdes, Chang, Edward C., Valenstein, Marcia A., e
Eisenberg, Daniel, todos com um total de 3 publicacGes relacionados a &reas como farmécia,
psicologia e ciéncias sociais.
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ogy Chinese
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Figura 5: InstituicBes de origem.
Fonte: Scopus

Por fim, a ultima etapa implicou na elaboracdo do mapa de palavras-chave, a fim de
analisar as mais utilizadas e verificar as principais linhas de pesquisa exploradas. A figura 6
apresenta o0 mapa elaborado com 2 clusters com destaque.

O conglomerado vermelho tem uma ligacdo maior com estudantes universitarios e a
salde mental, apresentando ligacdes ao uso de substancias, desordens alimentares, suicidio,
regulacao emocional e ADHD que seria no Brasil o TDAH (Transtorno do Déficit de Atencdo
com Hiperatividade). Para este seguimento podemos citar dos autores que mais publicam,
Green, Jennifer G.; e Demyttenaere, Koen. com forte presenca e pesquisas que englobam
salde e transtornos mentais.

Consumo de drogas pode ser uma das causas do transtorno de ansiedade, ao passo que
a ansiedade pode gerar transtornos alimentares. Nesse conglomerado é perceptivel que ha
uma vertente de estudos que tratam a questdo da ansiedade como doenga mental que pode
levar ao suicidio.

Para o conglomerado verde, tem-se a presenca de fatores como preocupagdo e
estresse, mas também relagGes com estudantes, universidades e substancias como o alcool que
também estdo presentes no cluster vermelho. No conglomerado verde também aparece a
expressao coping, que em inglés significa lidar. Considerando a proximidade entre tal
expressdo e as expressoes estresse e preocupacao, tal cluster representa estudos que mostram
como os estudantes lidam com a questdo da ansiedade. Uma palavra que também se destaca
no referido conglomerado é alcool, o que pode significar que tal cluster representa estudos
que demonstram o papel da preocupacéo do estresse e a forma como os estudantes lidam com
ele, incluindo a questdo do consumo de bebidas alcodlicas.
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Outros conglomerados, apesar de ndo se destacarem tanto, apresentam evidéncias de
linhas de estudos menos exploradas. Por exemplo, o conglomerado amarelo destaca trés
palavras: confiabilidade, teste de ansiedade e atencdo. As evidéncias que tais palavras
apresentam sugerem que existe uma linha de pesquisa voltada a desenvolver testes de
ansiedade. O conglomerado azul, por sua vez, apresenta em destaque as expressoes
impulsividade e personalidade. Muito provavel que tal cluster esteja ligado a estudos sobre
transtorno de personalidade borderline (TPB). De acordo com Santos (2018), o TPB é uma
doenga caracterizada pela intensa instabilidade emocional. Santos (2018) sugere que
depressdo e ansiedade estdo relacionadas ao TPB, sendo possiveis causas do mesmo. Ja o
conglomerado azul claro tem como destaque duas expressdes: vicio em internet (internet
addiction) e jovens adultos (young adults). Como a area de ciéncia de computacao apresentou
uma pequena contribuicdo, e foi apresentada anteriormente como area para estudos futuros
sobre a tematica, muito provavelmente existem estudos que abordam o vicio em internet
relacionado aos transtornos de ansiedade. O conglomerado mais discreto é o laranja, que
destaca apenas uma palavra: mindfulness. Considerando que a expressdo (sem traducao para o
portugués) representa em uma técnica meditativa (de atencao plena), pode-se sugerir que iSso
evidencia o fato de existirem estudos que analisam o impacto de tal pratica sobre os
transtornos de ansiedade.

Por fim, é interessante observar a relevancia e a proximidade que ansiedade e
depressdo apresentam no mapa de palavras-chave. Tal fato evidencia uma relacdo de
proximidade entre ambos 0s transtornos.
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Figura 6: Mapa de Palavras-chave.
Fonte: Elaborado utilizando a base de dados Scopus e o Vosviewer

5. CONSIDERACOES FINAIS

A literatura cientifica apresenta diversos estudos sobre ansiedade entre estudantes
universitarios. O numero de publicagdes por ano evidencia o crescimento da area de pesquisa.
As tematicas exploradas sdo diversas, contudo, enfocam em sua maioria questdes negativas.
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O mapa de palavras-chave apresentou diversos conglomerados, contudo dois deles se
destacaram e focaram na questdo da utilizacdo de substancias que causam mudancas na
percepgdo e na forma de agir de uma pessoa. Tal linha parece bastante consolidada. Contudo,
percebe-se uma lacuna para estudos que analisem a ansiedade como fator positivo. Desvelar
os limites positivos e negativos da ansiedade pode auxiliar no direcionamento das acgdes e
politicas publicas para tratamento dela.

Outro fator que deve ser considerado é que o0s estudos sobre ansiedade entre
estudantes universitarios sdo publicados em sua maioria em periddicos da area de medicina e
psicologia. Portanto, estudos amparados no referencial tedrico disponivel em outras areas do
conhecimento sdo desejaveis.

Apesar de existirem diversos estudos no Brasil sobre a temaética, percebe-se que o pais
ndo estd entre 0s que mais publicam no assunto. Muito provavelmente devido ao fato dos
pesquisadores preferirem periddicos nacionais como veiculo de divulgacdo do resultado de
suas pesquisas.

Ha uma grande burocracia para realizar pesquisas dessa natureza no Brasil. Os estudos
devem seguir os principios éticos de acordo com a Resolugdo 466/12 do Conselho Nacional
de Salde. Assim, torna-se necessario submeter o projeto de pesquisa e o Termo de
Consentimento Livre e Esclarecido na Plataforma Brasil, para analise dos Comités de Etica
em Pesquisa nas instituicdes de ensino. Talvez tal fato motive os pesquisadores a publicarem
em periddicos internacionais, que podem ser mais flexiveis quanto a tais exigéncias, haja vista
a demora para aprovacdo de uma pesquisa que segue tais tramites, principalmente em areas
que ndo sdo ligadas diretamente a salde.
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