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Resumo: O objetivo da pesquisafoi identificar e descrever os fatores determinantes do (BEF) Bem-estar
Financeiro entre os Universitarios do curso de Administragio da (UFCG) Universidade Federal de
Campina Grande, assim como O objetivo especifico sera tentar compreender o perfil desses
universitarios, calcular o Score de BEF e compreender a relagio entre o0s determinantes de
Bem-Estar Financeiro. Para tanto, de maneira a alcancar estes objetivos, realizou-se investigagdes sobre
os perfis sociais, emocionais, economicos, geograficos e principalmente, o perfil financeiro destes
universitarios. Nao obstante, foram realizadas constru¢ées de construtos comportamentais que
pudessem trazer respostas. a0 Comportamento Financeiro, a Atitude Financeira, a Atitude ao
Endividamento, a Satisfagdo com a Vida, a0 Bem-estar Financeiro e ao Conhecimento Financeiro.
Para isto, foram aplicados 140 questionarios com base em uma amostragem por conveniéncia em
virtude da temporalidade e acessibilidade a estes universitarios, dos quais foram analisados através de
estatisticas descritiva. Ao analisar os perfis destes estudantes, percebeu-se boas convicgoes e bons
costumes sobre as respostas dispostas hos construtos. De ta maneira a identificar boas
performances de percepgdo de Satisfagio com a Vida, Controle Financeiro, e, por conseguinte,
atitudes que desencadeiam o0 Bem-estar financeiro. Dentre os resultados verificou-se ato indice de
Comportamento Financeiro ante uma decisio que antecede uma compra, e isto demonstra um controle



guanto aos cuidados com gastos futuros; ao analisar o Construto Atitude Financeira, tendo em vista que,
apesar de os respondentes terem bons comportamentos financeiros ao realizarem analises antes das
compras, se preocuparem com gastos futuros;, que ha uma tendéncia ao endividamento e que os i-
ndices de conhecimento financeiro sio satisfatorios.

Palavras Chave: Bem-Estar Financeiro - Gestio Finananceira - Educacido Financeira -
Administrac¢io - Universidades
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1. INTRODUCAO

Ha na vida de cada cidad&o a necessidade de ter um minimo de bem-estar, e esse bem-
estar pode ser causado por inimeros fatores. Sejam eles: sociais; emocionais; espirituais;
econdmicos; e principalmente o fator financeiro. De modo a acreditar que, quando todos estes
fatores forem satisfeitos, ou se nédo, tdo somente alguns deles, provavelmente, este bem-estar
também sera suprido de alguma forma. Conforme Briiggen et al. (2017) o conceito de Bem-
Estar Financeiro (BEF) diz respeito a percepc¢do do individuo de ser capaz de sustentar seu
padrdo de vida presente e futuro e sua liberdade financeira. Neste prisma sdo varias as fontes
de pesquisas que tém se debrucado em analisar as caracteristicas do bem-estar financeiro.
Segundo a organizacao para a cooperacao e desenvolvimento econdmico (2015), “as pesquisas
existentes incluem cada vez mais elementos comportamentais e atitudinais e buscam capturar
indicadores de bem-estar financeiro individual.”

Conforme marques (2022), alguns 6rgaos, tais como: comissdo de valores mobiliarios
(CVM); servico de protecdo ao crédito (SPC); e a préopria Organizacdo para a Cooperagdo e
Desenvolvimento Econdémico (OCDE), hdo se empenhado no sentido de buscar compreender
os beneficios trazidos pelo bem-estar financeiro. Tais esfor¢os buscam o enriquecimento ao
campo académico e aos estudos cientificos, de forma tal, a levar em consideracdo, que sobre a
temética de bem-estar financeiro, ainda ha muito a ser explorado. Netemeyer et al (2018),
afirma que quantificar empiricamente o bem-estar financeiro € uma das agendas de pesquisa
que envolve tanto a academia quanto organizagdes publicas e privadas. Portanto, percebendo-
se a relevancia do tema para a sociedade, este trabalho se propde a analisar um desses fatores
de bem-estar, conhecido na literatura como bem-estar financeiro (BEF).

Nessa perspectiva, 0 objetivo geral desta pesquisa se propde a descrever os fatores
determinantes de bem-estar financeiro entre os discentes do curso de Administracdo de
Empresas da Universidade Federal de Campina Grande — (UFCG), assim como, o0 objetivo
especifico serd tentar compreender o perfil destes universitérios, calcular o Score de BEF,
entender a relacdo entre os determinantes do BEF, assim como a construcdo dos construtos
comportamentais.

Portanto, diante da diversidade de variaveis que afetam o BEF das pessoas, este
trabalho justifica-se pela busca em identificar se pelo fato desses estudantes fazerem parte de
uma carreira ligada a area de financas, se tais variaveis sao relevantes sobre o BEF entre
os discentes do curso de Administracdo de Empresas da Universidade Federal de Campina
Grande.

2. REFERENCIAL TEORICO: BEM-ESTAR FINANCEIRO E SEUS FATORES
DETERMINANTES

Pode-se dizer que o bem-estar em ambito geral é algo circundado por situaces de
animo objetivo, de tal maneira que podem ser quantificadas, isto ocorre, com a afericdo do
nivel de renda, a capacidade de consumo, entre outras medidas tangiveis. Mas também,
existem as de &nimos subjetivos, apesar, de que 0s animos objetivos sdo mais faceis de serem
percebidos, devido as mensuracdes a tornarem explicitas, ao contrario do que ocorre com a
subjetividade, que s&o baseadas nas percepgdes pessoais e/ou individuais, ou ainda, sobre o
grau de satisfacao das financas pessoais.

Nesse mesmo contexto, ocorréncias semelhantes a situacdes subjetividade e
objetividades financeiras atingem também ao publico universitario, segundo Gutte (2011),
uma vez na faculdade muitos alunos estardo lidando com desafios financeiros, como pagar
contas, criar um orgamento e usando crédito pela primeira vez em suas vidas, uma falta de
conhecimento de financas pessoais pode levar a crises financeiras e escassez de dinheiro
imprevista.
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Mediante isto, Xiao et al. (2009) comenta que, “o controle comportamental percebido
refere-se & opinido do individuo de quéo dificil pode ser agir de acordo com uma determinada
atitude comportamental, tendo em vista, em nossa estrutura focamos nos pais como uma fonte
importante de normas sociais associadas a questoes financeiras pessoais”. Corroborando com
Xiao percebe-se que as situacOes de bem-estar financeiro ndo estdo associadas apenas a
quantificacbes, porem, a questbes de animos objetivos e subjetivos, tangiveis e intangiveis.
Portanto, sdo varias as observancias que se tem para alcangar o BEF, como responsabilidade, a
qual, sem ela, ndo e possivel cumpria as obrigacdes financeiras, haja vista, que essas
responsabilidades ocorrem todos os dias nas rotinas ligadas as finangas pessoais.

Posto isto, e as observancias até aqui, se faz necessario o entendimento que, a
satisfacdo financeira e o bem-estar financeiro serdo obtidos através da disciplina dos
individuos quando observado um conjunto de acdes a serem tomadas, Campara (2016), afirma
que é necessario que haja equidade entre receitas e despesas, tendo o conjunto familiar que
analisar com precisdo quais as fontes de renda e quais sdo as prioridades, dessa maneira €
possivel evitar gastos supérfluos dos quais possam sucumbir a percepcdo das necessidades
bésicas.

Ainda segundo Campara (2016), a gestdo e a alfabetizacdo financeira sdo aspectos de
importantes para impedir altos niveis de endividamento, o que com isso, podera contribuir para
uma maior paridade entre receitas e despesas, 0 que proporciona aos individuos manutencao e
controle de gastos, de tal maneira a maximizar as percepgOes de bem-estar financeiro e de
satisfacdo com a vida.

Delafrooz & Paim (2011), trazem o conceito de bem-estar financeiro como uma
condicdo de saude financeira, que inclui eventos materiais e ndo materiais da situacdo
financeira, a adequacdo dos recursos financeiros de forma correta, sua quantidade material e
ndo material, além da consciéncia de sua estabilidade. Nesse entendimento, observa-se que as
questdes relacionadas ao BEF, podem levar a conceitos mais profundos, como a equidade na
administracdo dos recursos, de tal modo, que com essa visdo associada as demais ja impostas,
geram no individuo condi¢des de seguranca nos aspectos decisorios.

O Beme-estar financeiro (BEF) pode ser afetado de forma significativa por varios
fatores, tais circunstancias produzem resultados diferentes para o Bem-estar Financeiro,
podendo trazer caracteristicas benéficas, reducdo de beneficios ou até mesmo extinguindo tal
condicdo de BEF. De tal maneira, que dados fatores podem determinar como o BEF sera
evidenciado na vida dos individuos conforme dadas conjunturas. Como forma de
embasamento, se elenca algumas dessas varidveis e/ou fatores que podem acometer o BEF.

Tabela 1: Fatores que afetam o bem-estar financeiro (BEF)

Fatores Comportamentos que afetam os fatores.

Fatores Grable et al. (2015), traz um resumo apontando resultados de evidéncias de que fatores
sociodemogréficos |sociodemogréficos, sdo determinantes da satisfacdo financeira dos individuos.

Gutter e Copur (2011) observaram em uma amostra de jovens universitarios que o padrdo de
Fatores Econdmicos|BEF tem diferenciacdo em concordancia com caracteristicas demogréaficas, étnicas e
socioecondmicas.

De acordo com Binswanger e Carman (2012), o avanco na idade propicia uma maior
acumulacdo de rigueza, de tal forma, que é o que se espera dentro de uma tradicao.

Taft et al. (2013) oferecem evidéncias de que um maior nivel de “letramento financeiro”
conduz a um maior nivel de bem-estar e a menores preocupagdes financeiras. OECD (2015)
afirma que alfabetizacdo financeira é condicdo prévia para que sejam realizadas decisfes que
melhoram o bem-estar financeiro dos individuos.

Se tem também, que diferentes niveis de renda podem levar a diferentes niveis de bem-estar
financeiro, sendo que quanto maior a renda, maior o bem-estar (SUMARWAN, 1990;
DELAFROOZ & PAIM, 2011). Por outro lado, a importancia da verificacdo do nivel de BEF,
do qual varia de acordo com o sexo dos respondentes e se hd um maior ou menor nivel de BEF
entre eles.

Idade e Nivel

Educacional  e/ou
Educacdo
Financeira

Sexo e Nivel de
Renda
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Fonte: Elaborado pelos autores (2023)

Gutter e Copur (2011), externam a importancia de se considerar o bem-estar financeiro
como sendo em aspecto mais amplo e inter-relacionado com outros aspectos da vida de cada
pessoa. Apos a discussdo dos fundamentos que sustentam o referencial tedrico, parte-se para a
apresentacdo dos procedimentos metodoldgicos empregados nesta pesquisa.

3. METODOLOGIA

Este capitulo apresenta a classificacdo da pesquisa e o instrumento de coleta de dados,
os procedimentos de coleta e andlise utilizados para o alcance do objetivo geral desta
pesquisa. Para este fim realizou-se um estudo exploratério, quantitativo, a partir da estratégia
de pesquisa survey. De caréater exploratério uma vez que tem por objetivo conhecer a variavel
de estudo tal como se apresenta, seu significado e o contexto onde ela se insere. E
quantitativo, uma vez que Diehl e Tatim, (2004), afirmam que usabilidade da quantidade tanto
na coleta quanto no tratamento das informacbes por meio de técnicas estatisticas, desde as
mais simples, como percentual, média, desvio padrdo, as mais complexas, como coeficiente
de correlacdo, analise de regressdao, com o objetivo de garantira resultados e evitar distor¢es
de andlises e de interpretacBes, pode ser consideradas como uma pesquisa de carater
guantitativo.

No que se refere a populacdo do estudo, esta compreende 0s estudantes universitarios
do curso de Administragdo de Empresas da Universidade Federal de Campina Grande
(UFCG), contanto que, para tal pesquisa buscou-se realizar a consolidacdo da amostra com
aplicacdo de pesquisa com caracteristica ndo probabilistica de amostragem por conveniéncia,
dada as limitacbes de temporalidade, e em alcancar um nimero satisfatério de respondentes
devido o acesso a estes estudantes (VIEIRA, 2019).

O instrumento de coleta de dados é baseado em Santos Fraga (2017). De modo que 0
questionario contém 73 questdes, das quais estdo divididas em 9 (nove) blocos, dado que, 0s
questionarios foram aplicados entre o periodo de 14 de mar¢o de 2023 a 24 de abril do mesmo
ano, sendo direcionados aos discentes do Curso de Administracdo de Empresas da
Universidade Federal de Campina Grande, tendo sido aplicados de forma online através do
Google Forms. De maneira que para alcancar 0s objetivos, foram construidas questdes com
perguntas sobre o perfil dos respondentes e Construtos Comportamentais com perguntas de
perfis de objetividade e subjetividade e de conhecimento financeiro. Para avaliar esses
Construtos utilizou-se de escalas do tipo likert com cinco pontos de 1 a 5.

Para interpretacdo das respostas de concordancia e frequéncia. Admite-se que, quanto
maior for o nivel de concordancia ou frequéncia com as afirmacdes, melhor sera a percep¢do
do individuo com a relacdo emocional de BEF em sua vida, excetuando aquelas questdes de
cunho invertido, criadas para cada construto, das quais, quanto maior for a concordancia
menor o nivel de percep¢do de BEF. Observando o contrario das afirmagdes, quanto menor
for o nivel de concordancia ou frequéncia, menor a estabilidade emocional de BEF.

Tabela 2: Apresentacdo da formagdo dos Construtos e a forma de analise.

Construtos Forma de Analise

Elaboracdo das perguntas com base nas escalas propostas por Shokey (2002), O’Neill e Xiao (2012)
Comportamento |e pela OECD (2013). Das quais se usard 9 questdes com escala do tipo likert com 5 pontos.

Financeiro  [Considerando, quanto maior a concordancia dos respondentes em suas afirmacdes, melhor serd o
comportamento financeiro.

/A mensuracdo deste utiliza a metodologia elaborada com base nas escalas de Shokey (2002), OECD

At'tUd? (2013). Formado por 8 questdes também com escala do tipo likert com 5 pontos. Quanto mais for o
Financeira B . ~ ~ ! . .
nimero daqueles que concordarem com as afirmacdes, melhores sdo as Atitudes Financeiras.
Atitude a0 Formado por 9 perguntas de escala do tipo likert desenvolvido por Lea, Webley e Walker (1995) e

\validada no Brasil por Moura em (2005). Para entender este construto verifica-se o seguinte: quanto

Endividamento . . -~ . . .
maior a concordancia com as questdes, maior a Atitude ao Endividamento.

Satisfacdo com a|Para tanto foi utilizada a escala de satisfacdo de vida, desenvolvida por Diener et al. (1995) ¢
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adaptada e validada para adultos e adolescentes brasileiros por um grupo de pesquisadores do
Laboratério de Mensuracdo da UFRGS Zanon et al. (2013). As questfes também com escala do tipo
likert com 5 pontos. Quanto maior for o nivel de concordancia com as afirmagdes, maior sera a
percepc¢do em relacdo a percepcdo de Satisfacdo com a Vida.

Bem-estar
Financeiro

Este construto esta dividido em duas partes, onde a primeira parte composta por 6 questdes e busca
detectar se os respondentes tém aptiddes para lidar com despesas inesperadas. As variaveis da
segunda parte buscam saber se os respondentes conseguem economizar e se estd preparado para as
situacdes atipicas enfrentadas no dia a dia. O espelho para elaboracdo das questdes foi o método
Consumer Financial Protection Bureal (2015).

Conhecimento
Financeiro

Formado por questfes do ponto de vista de alcance ao serem mais tangiveis e sem tantas
subjetividades, portanto para este construto usou-se o calculo da média aritmética para cada
propor¢do em relacdo a todo o conjunto, com o objetivo de descobrir quais foram as porcentagens de

acertos, erros e daqueles que ndo sabiam a questdo sobre o conhecimento financeiro.

Fonte: Elaborado pelos autores (2023)
4. RESULTADOS E DISCUSSOES

Neste primeiro momento serdo discutidos os resultados das analises descritivas
relacionadas ao perfil dos respondentes, esta discussdo seré interessante, pois atravées dela se
fard compreender como os estudantes universitarios do curso de Administracdo da UFCG se
comportam perante as varias situacdes que envolvem suas financas, desde os seus cotidianos a
situacBes demograficas e socioeconémicas desses individuos.

4.1. PERFIL DOS RESPONDENTES

Nas perguntas quanto ao perfil dos participantes, observou-se que do sexo masculino
foram (51,4%) respondentes, ja do sexo feminino (48,6%), 0 que proporcionou uma
homogeneidade entre os respondentes no quesito sexo dos individuos. Com relacdo ao
“estado civil”, hd um quantitativo maioritario dos respondentes com o perfil de solteiros cujos
(83,6%), 0 que se assemelha quanto a ndo possuir dependentes com (92,1%). Todavia, todos
0s respondentes moram com pelo menos uma pessoa, ja os que afirmaram ter apenas uma e
somente uma pessoa consigo no lar, foi de (24,7%), ja 0s que tém cinco ou mais pessoas no
mesmo lar foram contabilizados (10,3%). A Tabela abaixo apresenta algumas dicotomias.

Tabela 03: Estatistica descritiva para Género e Estado Civil.
Frequéncia Frequéncia

Género absoluta relativa
Masculino 72 51,4%
Feminino 68 48,6%
Estado Civil

Solteiros 117 83,6%
Solteiros e que tenha pelo menos um dependente. 11 7,9%
Casados 14 10,0%
Divorciado 1 0,7%
Unido Estavel 8 5,7%

Fonte: Dados da Pesquisa — 2023.

Perguntou-se sobre o fator: “Quem trabalha na sua familia?” Aqueles que séo
universitarios e responderam que trabalham, obteve-se um percentual equivalente a (68,6%),
0 que ensejou em um quantitativo consideravelmente alto, inclusive, sobrepondo-se aos
percentuais relativos aos demais membros da familia, que teve a mde com (47,9%) e o pai
com (42,1%). De igual maneira, a relagdo as respostas sobre a pergunta: “Quem contribui
com as despesas da casa?” Apesar de os respondentes universitarios terem obtido a maior
porcentagem, ha uma divisdo e/ou condicdo mais homogénea, de tal modo que, 0s
respondentes afirmaram que eles mesmos préoprios contribuem com essas despesas (60%), 0s
gue responderam que a méae contribui (54,3%), e que o pai também contribui (45%). A Tabela
02 formulada por todas as respostas obtidas demonstram as porcentagens sobre todos 0s
aqueles contribuem para as despesas do lar, o0 que leva perceber uma distribuicdo entre vérias
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pessoas para a composicdo do sustento familiar, contudo os maiores percentuais para esse
nacleo estdo divididos entre trés pessoas na maioria das vezes. Posto isto; duas observacdes
importantes.

4.2 DESCRICAO DO BEM-ESTAR FINANCEIRO E SEUS FATORES
4.2.1 COMPORTAMENTO FINANCEIRO.

O comportamento financeiro traz informacbes importantes sobre acdes que um
individuo venha a tomar diante das exigéncias as praticas adequadas ao que tange a sua vida
financeira, como ele se porta com a organizacdo e orgamento, a maneira como ele lida com
seus recursos e todo o seu planejamento financeiro. Quando avaliada a relacdo sobre o
construto Comportamento Financeiro dos respondentes, observou-se que o melhor
comportamento financeiro foi na questdo “Vocé analisa suas contas antes de fazer uma
compra de alto valor”, obtendo uma média de (4,67), e percentual de (78,57%) desses
estudantes do curso de Administracdo respondendo que sempre ao fazer um gasto de alto
valor, realizam antes uma analise. Também para esta mesma questdo (12,86%), responderam
que quase sempre aderem a esse mesmo mecanismo, assim sendo, pode-se afirmar que:
conforme a pesquisa, mais de 90% realizam analises financeiras antes de fazer uma compra
de alto valor. Inversamente a esse posicionamento menos 1% afirmou que nunca adotam esse
procedimento, apenas (0,71%). Portanto, 0 que se espera de um comportamento financeiro
admissivel, também foi encontrado nas perguntas: “Vocé paga suas contas em dia”, com
média (4,53) e porcentagem de respondentes a essa questdo de (67,86%) que afirmam que
sempre pagam suas contas em dia. Ademais, aqueles que afirmaram: sempre “Comparam os
precos antes de fazer uma compra”, obtendo média de (4,32) e porcentagem referente a
(54,29%) dos respondentes. Ou seja, esses trés otimos indices de bons comportamentos
financeiros, superam um faixa de mais de 50% dos respondentes com esses bons costumes
sobre o comportamento financeiro inverso aos maus costumes financeiros.

Essas questBes implicam em dizer que, existe uma preocupacdo destes universitarios
com a relacdo de pagamento e compra, dessa maneira, a evitar atrasos e pagamentos de juros
exacerbados e/ou contracdo de dividas desnecessérias, perfazendo assim uma boa iniciativa
em relacdo ao BEF.

Na perspectiva relativa a precauces preventivas sobre reservas futuras e de longo
prazo, obteve-se uma média de (3,54) e valor percentual de (34,29%), daqueles que
afirmaram sempre: “Vocé faz uma reserva de dinheiro que recebe mensalmente para uma
necessidade futura”, assim também, quase sempre com (17,86%), o que indica que mais de
50% tém esse procedimento de guardar parte dos valores relativos aos recebimentos mensais.
Ja entre aqueles que afirmaram: Nunca, Quase nunca e As vezes, s&o de (47,85%).

Quanto as questdes “Vocé guarda dinheiro regularmente para atingir seus objetivos
financeiros de longo prazo” (29,29%) afirmaram que sempre mantém essa postura, €
(17,14%) afirmam que quase sempre guardam dinheiro regularmente, para objetivos de longo
prazo. Ja a despeito da pergunta: “Vocé guarda parte de sua renda todo més”, foi encontrada a
média de (3,28) e porcentagens de (22,86%) dos que disseram que sempre guardam parte da
renda mensalmente e com (23,57%) daqueles que afirmam, sobre quase sempre haver essa
ocorréncia. Estas estatisticas trazem informagdes relevantes relativas as perguntas de bons
comportamentos em relacdo ao planejamento de poupar quanto ao futuro com regularidade
em torno do tempo. E ao fazer uma relagcdo da média percentual sobre as duas perguntas sobre
reservas, das quais tiveram seus percentuais destacados em: (29,29 e 22,86%) encontra-se
uma média de aproximadamente 26,07% destes individuos se preocupam em fazer reservas
para necessidades futuras de maneira regular. Ademais, ao observar o comportamento
financeiro em relacdo as reservas, para as questbes 25 e 26, o somatdrio daqueles que
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responderam que nunca, quase nunca e as vezes, & superior as respostas de sempre e quase
sempre, perfazendo um nédo tdo bom Comportamento Financeiro para essas questdes.

Em relacdao a pergunta “Vocé passa a poupar mais quando recebe um aumento de
salario”, houve uma média de (3,50), e uma porcentagem de (23,57%) do que dizem que
sempre passar poupar mais ao receber um aumento salarial e daqueles que disseram: quase
sempre de (27,86%), ou seja, um pouco mais de 50% aderem a esse comportamento de
poupar um pouco mais ao receber um aumento. E isto, € um fator interessante a se observar,
pois existe uma medida diretamente proporcional aos gastos, a medida que ganham mais,
também poupam mais.

Portanto, para este construto, tem-se também uma questdo sobre controle; a qual diz:
“Vocé anota e controla seus gastos pessoais (Ex.: planilha de receitas e despesas mensais),”
para essa resposta houve uma média sinalizada de (3,40) e um percentual de (25,71%) e
daqueles que afirmaram: sempre controlam seus gastos (22,86%) daqueles que respondem
quase sempre. Ou seja, menos da metade dos universitarios respondentes da pesquisa tem o
comportamento financeiro de fazer anotagdes de controle sobre 0s seus gastos.

4.2.2 ATITUDE FINACEIRA

A Atitude Financeira diz respeito as informacdes associadas a emocg6es sobre aquilo
que se aprende no dia-a-dia. Nessa perspectiva, Atkinson e Messy (2012) definem que as
atitudes representam um elemento importante de alfabetizacdo financeira, pois sdo as
preferéncias e orientacdes do individuo em relagdo as questdes financeiras pessoais. Para
tanto, perguntas fundamentais foram feitas neste construto, sobre a importancia do dinheiro,
sobre a construcdo de um planejamento familiar adequado quanto as financas, as
impossibilidades de poupar em conjunto com a familia, assim como sobre algumas crencas
gue envolve o assunto financeiro em meio aos individuos.

Para este construto o destaque de maior média encontrada foi para a questao “Vocé
acredita que a maneira como vocé administra seu dinheiro vai afetar seu futuro”, esta questao
teve média igual a (4,67), j& quanto a mensuracdo percentual, obteve-se (75,71%) dos
respondentes afirmando que Concordam Totalmente com esta afirmativa, e 0s que afirmaram
que Concordam com a questdo foi de (20%), ou seja, mais de 95% tem a percepc¢édo de que ha
uma ralacdo da maneira como administra as financas com o futuro. O segundo maior escore
esta para a questdo ‘“Para vocé é importante definir metas para o futuro”, com uma média de
(4,65) e com o termo percentual de (70%) dos universitarios respondendo que Concordam
totalmente com essa afirmacdo. Os que Concordam sdo de (25,71%), um fato interessante, é
que as respostas somadas tém percentual igual para ambas as questdes, ou seja, de (95,71%)
dos respondentes concordando totalmente ou concordado com as duas afirmativas.

J& para a afirmativa “VVocé ndo se preocupar com o futuro, vive apenas o presente”,
esta € uma questdo invertida, quanto maior a concordancia pior a atitude financeira. Para esta
guestdo houve uma média de (4,14), e mais, 0s que concordam totalmente foram (45,71%) e
0s que Concordam (35,71%), perfazendo mais de 81% dos que tem uma aceitacdo a esta
questdo. Dessa maneira, demonstrando uma péssima Atitude Financeira, ao ndo se preocupar
com o futuro financeiro vai de encontra ao que se espera de uma boa percepc¢éo do Bem-estar
financeiro. Ao realizar um comparativo com o estudo desenvolvido por Luana (2017), que
trata sobre 0 mesmo tema, observou-se que em sua pesquisa os resultados foram inversos aos
encontrados aqui para esta questdo. Foram encontrados aproximadamente 83% dos
beneficiarios discordando totalmente e discordando dessa questdo, ou seja, apesar de se
esperar que aqueles respondentes da pesquisa aqui mencionada tenham uma educacéo
financeira inferior aos estudantes de Administracdo, todavia a Atitude Financeira foi bem
mais relevante.
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Fazendo uma comparagdo com a situacdo familiar, observa-se que aproximadamente
(47,14%) dos individuos estdo inseridos no grupo que tem alguma dificuldade financeira
mensalmente, o que pode provocar a nao facilidade em poupar dinheiro no meio familiar. Os
quais se aproximam do percentual daqueles que Concordaram totalmente ou Concordaram
com as dificuldades em poupar no meio familiar.

Um contexto importante € saber sobre preocupacdes decisorias quanto as financas,
sobre esse assunto, a afirmativa: “depois de tomar uma decisdo com dinheiro, vocé se
preocupa muito com a sua decisdao”. Houve uma média de (2,36), ¢ os individuos que
Discordam totalmente foram (23,57%), e os que Discordaram, foram: (40,71%). Percebe-se
que mais de 60% dos respondentes tém uma boa Atitude Financeira quanto as preocupacoes
com o rumo dado ao seu dinheiro, pois em se tratando de uma questdo invertida, quanto maior
a discordancia, maior a Atitude Financeira. Ja, em relacio a questdo: “E dificil construir um
planejamento de gastos familiar”, houve uma média de (2,66) e mais de 70% entre os que
Discordam totalmente, os que Discordam e os que sdo indiferentes com (15,71; 37,14 e 20%)
respectivamente. Podendo ser apontado a mescla que existe nas divisdes quanto aos que
detém a responsabilidade do sustento familiar desses estudantes universitarios.

Nesse construto algumas questdes sobre ter determinada satisfacdo em gastar dinheiro
também foram realizadas, conforme a afirmativa: “Vocé considera mais satisfatorio gastar
dinheiro do que poupar para o futuro”, a média encontrada foi de (3.35) e aqueles que
Concordaram Totalmente obtiveram um percentual de (21,43%), ja aqueles que Concordaram
de (27,86%), e a Discordancia total, de apenas (8,57%), o que indica que ndo ha uma boa
atitude financeira para esta variavel. Ou seja, quase 50% dos estudantes estdo preocupados
com o imediatismo, sem se preocupar com as finangas futuras.

“Para voc€ o dinheiro ¢ feito para gastar”. Nesta afirmativa (14,29%) Concordam
totalmente e (35%) Concordam a varidvel uma média de (3,36). Mais uma questdo, onde 0s
universitarios respondentes corroboram com o imediatismo, haja vista, a mesma postura em
ndo se preocupar com as atitudes tomadas em relacdo ao dinheiro. Isso demonstrando que nédo
h& uma boa Atitude Financeira e 0 que pode prejudicar o BEF desses universitarios.

4.2.3 ATITUDE AO ENDIVIDAMENTO

Para a primeira parte do construto foram duas as questdes com maiores porcentagens,
uma delas “Nao tem problemas ter divida se vocé sabe que pode pagar”, onde se obteve uma
média (2,98), e uma das maiores porcentagem dessa primeira parte do construto com (39,3%)
dos estudantes afirmando que Concordam com esta afirmacdo e (7,9%) concordando
totalmente, para essa questdo, 0s respondentes demonstram ter atitude positiva ao
endividamento, ou seja, sabem da importancia em compreender até onde podem ir com seus
limites relacionadas as dividas, € entender que para gastar ou usufruir de algo, primeiro é
necessario ter ganhos ou a certeza de que existem condi¢cdes de pagamento, e a outra questdo
variavel foi “Vocé prefere pagar parcelado mesmo que o total saia mais caro”, com média
igual a (2,03) e porcentagem igual a (38,6%) afirmando que Discorda totalmente, e (39,3%),
dizendo que Discorda, ou seja, quase 80% dos respondentes assumem ter alta Atitude ao
endividamento, denotando a contrariedade em assumir altas dividas, pelo simples fato de
poder alargar a forma de pagamentos.

Na continuagdo em perceber a perspectiva desses respondentes em acGes da atitude ao
endividamento afirmou-se: “Vocé prefere comprar parcelado a que esperar para ter dinheiro
para comprar a vista”, a qual foi obtida uma media de (2,96) e aqueles que disseram que
Concordam com essa afirmacdo sdo iguais (36,4%) dos universitarios e 0os que concordam
totalmente de (8,6%), perfazendo 43% dos que preferem comprar parcelado a comprar a vista.

Sobre as dividas tambem se esbocou a seguinte afirmativa: “para vocé € normal as
pessoas ficarem endividadas para pagar suas contas” houve uma média de (2,34) ¢ uma
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Discordancia de (33,6%), enquanto (30%) dos respondentes afirmaram que Discordam
Totalmente dessa afirmacdo. Apds essa primeira andlise, sera realizada a segunda anélise
sobre o construto Atitude ao Endividamento conforme a figura 05 que apresenta um resumo
das proximas analises para este construto.

No que se refere a assertiva “N&o € certo gastar mais do que o que ganha” da qual
obteve-se uma média de (1,43) e percentual de (71,43%) afirmando que Discordam
totalmente, seguidos de (20,71%) daqueles que afirmaram que Discordam. Ainda dentro desse
topico sobre controle, foi inquerido sobre a questdo: “E importante saber controlar os gastos
de sua casa”. Média de (1,38), e o nimero daqueles que Discordam totalmente de (70%), ja os
que, apenas Discordo de (20%). Quando analisadas essas duas variaveis observa-se que existe
uma maior disposicdo ao endividamento por parte destes respondentes, haja vista, as
afirmativas que dizem respeito ao controle sobre os gastos e a devida atencdo aos gastos
exorbitantes conforme as afirmativas, os respondentes Discordam, ou Discordam totalmente.
Em comparagdo com o estudo de Luana (2017), também foram alcancados valores de médias
baixas para esse constructo.

Sobre o tema que trata sobre condutas relacionadas a economizar, discorreu-se: “E
melhor primeiro juntar dinheiro e s6 depois gastar”, da qual, para essa questdo foi percebida
uma média de (2,29) e uma porcentagem de (24,29%) dos que Discordam totalmente, (40%)
concordam com essa afirmativa e (22,86%), sdo indiferentes. Também ha para a afirmativa:
“Vocé sabe exatamente quanto deve em lojas, cartdo de crédito ou bancos”, a média
encontrada para essa variavel foi igual a (1,64), e para essa variavel o maior valor percentual
diz respeito aqueles que Discordam totalmente com (54,29%), ja os que discordam (32,14%).
Também sdo variaveis invertidas, e mais uma vez, os respondentes demonstram alta tendéncia
ao endividamento, com percentuais altos de discordancia e baixissimos percentuais de
Concordancia. Quando néo se sabe o rumo dos seus gastos, entra-se em um campo arriscado,
0 que em algum momento podera ser levado ao caos financeiro, e futuramente trazer prejuizos
ao que se espera sobre o Bem-estar Financeiro.

“As pessoas ficariam desapontadas contigo se soubessem que vocé tinha dividas”,
obteve uma média de (3,19) e aqueles que diz ser indiferente a questdo, sao de (37,86%) e 0s
gue Concordam (23,57%). Para essa questdo hd uma indefinicdo dos que responderam a
pesquisa, entre ser indiferente e Concordar, obtendo os maiores percentuais, declinando a uma
centralidade nas respostas, ou uma neutralidade das afirmativas.

4.2.4 SATISFACAO COM A VIDA

Para as respostas sobre o construto Satisfacdo com a vida, os indices maiores de
concordancia estdo relacionados as afirmativas: “Até agora tem conseguido as coisas
importantes que quer na vida”, com média (3,22) e com (44,3%) dos respondentes dizendo
que concordam com essa afirmagdo, por outro lado, apenas (7,9%) dos respondentes
Concordam totalmente com essa questdo. Observou-se também que para esse construto em
especial a esta questdo também foi obtida a maior média.

As relacOes de satisfagdo com a vida abrangem principalmente questdes subjetivas, de
maneira que se afirmou: “Vocé esta satisfeito com a vida” na qual se obteve o segundo maior
indice encontrado, com média igual a (3,02) e indice indicativo de Concordancia de (36,4%)
dos respondentes. Outrossim, indagou-se sobre a questdo “A sua vida estd proxima do
normal” a média foi de (2,79), contudo, os que disseram que Discordam dessa afirmagdo
foram: (37,1%) e os que dizem que Discordam totalmente de (14,3%), perfazendo com a
jungdo daqueles que Discordam e daqueles que Discordam totalmente um indice de mais de
50% de insatisfacdo com relacdo a essa questdo. Quando verificada essas duas questdes
percebe-se posicdes contrarias ou confusas entre os respondentes. De tal maneira que tem
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conseguido coisas importantes na vida, estdo satisfeitos com a vida, todavia, a vida ainda nao
esta proxima do normal.

Uma das questbes pondera sobre a condicdo de como a vida tem estado, haja vista,
determinadas qualidades séo de extrema importancia para o alcance principalmente do bem-
estar, diante disso se afirmou: “Suas condi¢des de vida sdo excelentes”, contudo, houve uma
porcentagem maior daqueles que disseram que ndo concordam com isto, perfazendo (29,3%),
todavia, os que Concordam foram (25,7%) e os que disseram que eram indiferentes (26,4%).
Contudo para tal questdo percebe-se um equilibrio entre os respondentes.

Buscou-se perceber através da proxima questdo sobre as perspectivas de mudanca na
vida dos respondentes, para tanto afirmou-se: “Se vocé pudesse viver sua vida de novo nio
mudaria quase nada”, foi percebida uma média de (2,61) e (30,7%) afirmando que Discordam
e (22,9%) Discordando totalmente. A relagdo com esta questdo também houve a percepcao de
um indice de insatisfacdo maior que os indices de satisfacdo, inclusive, quando se verifica que
0s extremos do construto, se percebe que mais da metade ndo gozam de satisfacdo para essa
questéo.

Algumas particularidades para este construto: Existe uma homogeneidade com
percentuais muito semelhantes, e na parte central ndo ha diferencas muito grandes entre as
respostas que sugerem indiferenca. O ponto maximo de satisfacdo foi para a questdo “Até
agora vocé tem conseguido coisas importantes que quer na vida”, e isto € bem notavel a este
construto ou tipico dele. Algumas observacdes interessantes de se perceber, sdo quanto aos
desvios do construto, que se apresentam bem préximos, o que traz caracteristicas de pouca
variabilidade, ressalta-se que este construto de satisfacdo com vida estda muito ligado a
subjetividade e que essa satisfagdo pode ocorrer de varias maneiras e por varios motivos, de
tal modo que o BEF pode ser significativamente afetado pelas reacdes subjetivas.
Corroborando com isto, (PORTER; GERMAN, 2011), afirma que os aspectos objetivos
também podem ser analisados de forma subjetiva, de tal maneira como cada pessoa percebe
os atributos objetivos.

Sobre o que os respondentes acreditam com relacdo ao que analisam ser ideal, usou-se
a seguinte afirmativa: “A sua vida esta proxima do ideal”, com apenas (2,1%) afirmando que
Concordam totalmente com essa afirmativa. Para o construto, quanto maiores forem os
indices de concordancia, maior sera a percepcdo de Satisfacdo com a vida. Portanto, o gréfico
05, apresenta informacdes detalhadas sobre o construto. Todavia, 0 construto aponta um alto
indice de Satisfacdo com a vida entre 0s respondentes.

4.2.5 BEM-ESTAR FINANCEIRO

O Bem-estar Financeiro denotam grandes impactos nas vidas das pessoas, de maneira
a possibilitar perspectivas de futuro e satisfacGes relativas a vida particular das pessoas, mas
também, no meio familiar. Ademais, espera-se que essas sensacdes de BEF sejam validadas a
medida que aos individuos adotem posturas financeiras positivas, que possam influenciar
também de maneira satisfatdria para o alcance desse Bem-estar financeiro.

Portanto, o construto Bem-estar Financeiro foi analisado em dois momentos, de tal
modo que para a construcdo, ha dez questdes e/ou afirmativas, sendo divididas em duas
partes. Essa primeira parte apresenta as seis primeiras questdes, das quais trés delas séo
afirmativas com caracteristicas e/ou valores invertidos, conforme sdo dispostas na figura 08,
haja vista, uma maior percep¢do dessas informacdes ao que tange a forma visual. Todavia,
serdo discutidas através das analises, que dizem respeito sobre questdes relacionadas as
preocupacfes com a vida e seu aproveitamento, a sobrevivéncia, aos atributos relativos ao
controle das financas, e de como os individuos lidam com situac¢Oes inesperadas no decorrer
da vida. Tais questbes, podem trazer informacGes preciosas sobre as sensacdes deste bem-
estar na vida das pessoas.
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Neste inicio as analises relativas ao BEF a questdo de Concordancia mais alta, foi vista
a como sendo: “Vocé poderia lidar com uma despesa inesperada”, questdo invertida, ou seja,
qguanto menor a média, maior o bem-estar financeiro, a qual teve média (2,01) e com um
percentual de (30,3%) daqueles que afirmaram Completamente e (46,8%) dos que afirmaram
Muito bem, para esta variavel, desse modo, constata-se a maior sensagdo de Bem-estar
Financeiro para o construto com 77,1%. Ou seja, estes respondentes acreditam estarem
prontos para lidar com o inesperado causado pelas razdes financeiras. A segunda questdo com
maior nivel de BEF, também aponta para situacGes futuras, sobre a afirmativa: “Vocé esta
garantindo seu futuro financeiro” questdo invertida, com (70,5%) respondendo
Completamente e Muito Bem, com (24,8%) e (45,7%) respectivamente, embora a média seja
maior que a primeira encontrada, (2,15), pondera-se ser uma média consideravel de néo tdo
grande distanciamento em relacdo as demais, haja vista, ter uma variabilidade considerada
baixa, percebida de menos de 1%.

Ja para a questdo “Vocé€ pode aproveitar a vida devido a maneira como esta
administrando o seu dinheiro”, também sendo uma questéo invertida, de média (2,15), e com
(65,3%), onde os respondentes afirmando que Completamente e Muito bem respectivamente,
com igualdade de média para a questdo anterior. Pondera-se a existéncia intermediaria sobre a
sensacdo de BEF, tendo em vista, a relacdo de proximidade entre as médias para as questdes
até aqui.

Também foi feita uma afirmacao sobre incertezas que possam surgir ao imergir sob 0s
questionamentos relacionados aos sentimentos respectivos ao que se espera do futuro
financeiro: “Por causa de sua situac¢do financeira vocé sente que nunca tera as coisas que quer
na vida”, a média encontrada foi de (2,17), e um percentual de (30,8%) dos que afirmam:
Muito pouco concorda com essa afirmativa. Ou seja, existe uma expectativa contraria a
imposta pela questdo, dessa maneira, a afirmativa mostra que aproximadamente um terco dos
respondentes usufruem dessa percepcdo do Bem-estar financeiro ao que tange as expectativas
futuras em sua vida.

A despeito da varidvel “Vocé estd apenas sobrevivendo financeiramente”, a média
encontrada foi de (2,73), quanto maior a média, maior a sensacao de BEF, e um percentual de
(31%) que afirma Muito pouco. Quando verificada a questdo, observa a média e o baixissimo
indice de concordancia, de apensa 10,6% de concordancia, confirma-se alto nivel de sensacdo
de Bem-estar Financeiro. E por fim para esta parte, mas ndo menos importante, a questao:
“Vocé estd preocupado (a) que o dinheiro que tem ou terd economizado pode ndo ser
suficiente”. Com a segunda maior média encontrada para esta primeira parte do construto
(2,24) e (66,1%), que dizem concordar Completamente ou Muito bem com a afirmativa.
Apesar de ter a segunda maior média, todavia ha cuidados ou temores com as incertezas
futuras trazidas pelas consequéncias financeiras, produzindo uma sensacdo de BEF
intermediaria.

Para esse construto pode-se dizer que ha uma disposi¢do, acentuando de que ha o
desprendimento a observar situagdes emergenciais financeiras que possam surgir no futuro de
tal maneira, que as caracteristicas das respostas demonstram a disposicdo dos respondentes a
estarem cientes da sensacdo do Bem-estar financeiro, fazendo escolhas acertadas para as
questbes aqui impostas nesta primeira parte do construto. Ng e Diener (2014), fomentam,
elucidando que os mais ricos levam as questbes materiais mais em consideracdo na
construcdo da satisfacdo de vida do que os mais pobres. Apés este primeiro apanhado, se dara
inicio as questdes que tratam da segunda parte das analises descritivas para o Bem-estar
Financeiro, conforme séo apresentadas na figura 09.

Para a segunda parte do construto, as questdes de bem-estar financeiro estéo
relacionada ou tem motivacgdes de perspectiva sob afirmativas direcionadas ao controle, de tal
maneira que a afirmativa: “Suas finangas controlam sua vida”, obteve média de (2,32), na
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qual conforme o modelo do Construto quanto maior a média, maior a percepcdo de bem-estar
financeiro, houve também o indice de (62%) dos respondentes que responderam que sempre
ou frequentemente, afirmam as finangas controlem suas vidas, perfazendo 6tima sensacdo de
BEF para esta questéo.

A maior média encontrada foi nesta segunda parte foi de (3,08), a despeito da questéo:
“Vocé esta em dia com suas finangas”, com (11%) dos respondentes afirmando que sempre, e
13% que raramente isso ocorre, sendo assim, existe apenas 25 aproximadamente dos
respondentes em dia com as fiancas, fazendo uma ponte com a varidvel dividas, onde uma
grande parte tem dividas com banco ou cartbes créditos, isso pode trazer uma influéncia
contréria ao padréo de percep¢do ao BEF.

Ainda sobre as questdes de controle, também se questionou se o fato de dar algum
presente, haveria influéncia sobre os rendimentos, neste sentido a questio proposta foi: “Dar
um presente de casamento, aniversario ou outra ocasido colocaria em dificuldades suas
financas do més” houve uma média de (2,34) e (12%) dos respondentes afirmaram que nunca,
todavia, (48%) estdo nesta situagdo de desconforto no orgamento. Para o construto Atitude ao
Endividamento, os respondentes se mostraram um certo conforto em compras parceladas ao
preferirem em alguns momentos estas, a optarem por compras a vista, consequentemente,
perda de sensacdo de Bem-estar Financeiro e certas dificuldades em gastar com situagdes
tipicas a esta perguntada na questao em tela.

Perguntou-se sobre economias, e para isto a afirmativa: “Vocé tem dinheiro sobrando
no final do més” a média percebida foi de (2,29), todavia, (62%) dos universitarios afirma que
nunca, ou raramente respectivamente. Essa condi¢do provavel, se dar pelo fato de que a
maioria destes estudantes estdo envolvidos com a manutencdo do lar, e existe grandes
reponsabilidades financeiras sobre essa questdo, na tabela 02 que trata sobre como sdo
distribuidas as responsabilidades da contribuicdo financeira para a manutencdo do lar,
aproximadamente 68% desses universitéarios estdo envolvidos com tais responsabilidades.

Diante disso, o construto assevera que ha um controle com as financgas, no meio deste
grupo de universitarios, embora algumas fragilidades ao se relacionar com o controle das
financas percebido no decorrer do estudo. Todavia, ha altos e significativos indices positivos
ao atingimento do BEF. Para este construto, ha evidéncias de que o controle financeiro é
acentuado, contudo, existem véarias necessidades atipicas ao que se propde ao alcance do
Bem-Estar Financeiro.

4.2.6 CONHECIMENTO FINANCEIRO

Para o Construto de conhecimento financeiro houve um percentual satisfatério de
acertos das respostas, para todas as variaveis com um indice de mais de 50% de acertos, o que
pressupde que os alunos de Administracdo da UFCG, mesmo aqueles que estdo iniciando o
curso nao sdo tdo leigos quanto a educagdo financeira, e dai, pode-se pressupor alguma
aptiddo por educacdo financeira, o que é de extrema importancia e/ou um dos fatores
determinantes para o alcance do BEF. Para este construto houve uma média de
aproximadamente (75,8%) de acertos.

O maior indice foi quanto a questdo sobre o desconto entre as duas lojas de televisor,
com (95,2%) dos respondentes que acertardo a pergunta o que indica que dispde de algum
conhecimento sobre juros composto. E isto € confirmado quando equipara as questfes sobre
empréstimos, das quais ha a necessidade de nocgdes de tempo e os reflexos sobres juros
trazidos ao capital ao longo deste tempo.

A média dos que erraram as questdes foi de (10,38%); assim como, a média daqueles
que disseram que ndo sabiam responder foi de (7,8%). Pode-se destacar também que para
17,8% dos respondentes a poupanca € 0 meio de investimento com maior rentabilidade ao
longo dos anos, o que confirma um grau de individuos sem o conhecimento dos indices
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atrelado a poupanca, tais como Selic; TR e a propria inflacdo, o que fazem com que a
poupanca seja um investimento com retornos muito baixos ao longo dos anos, e asseverando a
falta de conhecimento sobre investimentos e mercado financeiro.

5. CONSIDERACOES FINAIS

No primeiro momento foram analisados os perfis dos estudantes. De maneira que
algumas particularidades foram percebidas. Verificou-se que mais 60% dos estudantes atuam
na organizacao financeira do lar, onde ele € um dos nucleos na maioria dos lares, e isso seja
de forma direta ou indireta, algumas vezes auxiliando os pais no sustento da casa. Uma
particularidade observada é os respondentes do sexo masculino gastam menos do que aquelas
que sdo do sexo feminino. Também se constatou que em meio as familias desses
universitarios, as maes tém assumido o controle e as responsabilidades das despesas em
namero maior que a dos pais.

Ainda quanto a essa analise perfil desses estudantes, verificou-se que a medida que
estes vdo concluindo, se tornam mais maduros financeiramente, tendo mais atencdo aos
critérios de como gastar e quando gastar, fazendo uso das desvinculacbes supérfluas de
compra, e mantendo um controle maior ao adquirir um produto.

Um dado importante nas anélises, é quanto a postura encontrada nos respondentes que
diz respeito ao comportamento financeiro, no qual verificou-se que mais de 90% deles
realizam andlises financeiras diante de uma compra de alto valor. Por outro lado, menos de
1%, afirmaram ter essa postura. Da mesma maneira, mais de 50% afirmaram que pagam suas
contas em dia e que sempre realizam analises antes de comprar. O que denota um alto indice
de Comportamento Financeiro ante uma decisdo que antecede uma compra, € isto demonstra
um controle quanto aos cuidados com gastos futuros. De tal modo a evitar atrasos e
pagamentos de juros exacerbados e/ou contracdo de dividas desnecessarias, perfazendo assim
uma boa iniciativa em relacdo ao BEF. Nas perspectivas de longo prazo, ha um indice
aceitavel, considerando que menos de 50% sempre ou quase sempre guarda parte de sua renda
para objetivos de longo de prazo de maneira regular ou faz reservas do dinheiro que ganha
mensalmente.

Contudo, hd uma abordagem peculiar ao analisar o Construto Atitude Financeira,
tendo em vista que, apesar de os respondentes terem bons comportamentos financeiros ao
realizarem andlises antes das compras, se preocuparem com gastos futuros, contudo, ao
analisar suas atitudes financeiras percebe-se ndo tdo boas atitudes, pelo contrario, foram
encontradas atitudes imediatistas, quando se tem mais de 45% que dizem sentir prazer em
gastar dinheiro e com um percentual semelhante aos que concordam totalmente ou concordam
que o dinheiro foi feito para se gastar. Dessa maneira, em resumo ao analisar este construto
constatou-se certas indefinicdes por parte desses universitarios, tem-se que ha um indicativo
de boa Atitude Financeira para as questdes ‘“Para vocé ¢ importante definir as metas”;
“Acreditar que a maneira como administra o dinheiro pode afetar o futuro”, e “Depois de
tomar uma decisdo com o dinheiro, vocé se preocupa muito com sua decisdao”. Todavia,
algumas questdes com a mesma propositura de pensamento em ter cuidado com as financas,
constatou-se um baixo nivel de Atitude Financeira. O que pode ocorrer entre esses
universitarios, sao incertezas e algumas imaturidades com relacdo as financas. Ou seja, esse
construto esta divido, ora positivamente a Atitude Financeira, ora negativamente a essa
Atitude Financeira.

Quando analisado o construto Atitude ao Endividamento foi verificado uma aptidéo ao
endividamento, conforme as questdes que versam sobre controle, houve indices muito altos de
aproximadamente 90% daqueles que discordam totalmente ou discordam quanto as atitudes
de controle sobre as finangas. Quando questionados sobre se os respondentes sabiam quanto
se deviam exatamente quanto deve em lojas, cartdo de crédito ou bancos, o percentual
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daqueles que Discordam totalmente ou que discordam foi de aproximadamente de 86%,
obtendo indices desfavoraveis sobre atitude ao endividamento, com percentuais altos de
discordancia e baixissimos percentuais de Concordancia. Quando ndo se sabe o rumo dos seus
gastos, entra-se em um campo arriscado, o que em algum momento podera ser levado ao caos
financeiro, e futuramente trazer prejuizos ao que se espera sobre o Bem-estar Financeiro.

Sobre ao Construto Conhecimento Financeiro obteve-se indices satisfatorios,
vislumbrando que o0s respondentes demonstraram ter conhecimento sobre juros,
temporalidade e prazos de pagamentos ao que tange financiamentos, assim como, percepcdes
sobre investimentos de médio e longo prazo, contudo, ndo souberam definir bem sobre qual
melhor investimento, se poupanca ou a¢des no que diz respeito a ganhos ao longo do tempo,
todavia, todas as respostas as questes obtiveram acertos acima de 50%. Essas definicdes
quanto as questdes que sdo mais objetivas e palpaveis também apontam para um bom nivel de
Bem-estar Financeiro, tendo em vista, que de posse dessa estrutura educacional € possivel
obter bons resultados financeiros.

Buscou-se também medir indice de percepcédo de satisfacdo com a vida, e percebeu-se
gue em meio aos universitarios ha altos niveis de percepcdo de satisfacdo com a vida, apesar
de ser algo um tdo quanto subjetivo, todavia, percebeu-se entre os pesquisados que existe um
alto nivel dessa percepgéo.

Em resumo podes afirmar em comparativos dos construtos as andlises ligadas ao
construto de bem-estar financeiro, foram encontrados altos niveis de BEF, e diante disso
pode-se dizer que: apesar de algumas fragilidades emocionais sociais e econémicas, existe em
meio ao grupo pesquisado em sua maioria, sdo pessoas que enfrentam muitas dificuldades,
todavia felizes, que tem altos indices de satisfacdo pela vida e com altas sensacGes de Bem-
estar Financeiro. Por outro lado, muito ainda pode ser explorado desse conhecimento, e até
posteriormente tentar agregar outros formatos de analises, a exemplo da Regresséo.
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